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;Quién también
es Ameérica?

Las mujeres también somos América

La afirmacién que da nombre a este material de ensefianza
es un reclamo de auto-afirmacién que expresa la presencia de la
mujer en la historia del continente americano.

Nos referimos al hecho de que las mujeres apenas figuran en
los textos que presentan la historia, geografia y cultura de
América. A través de los relatos histéricos del libro de quinto
grado Las Américas ayer y hoy nuestros nifios no pueden conocer
el papel que desempefiaron las mujeres en las sociedades indo-
americanas, en la colonizaci6én espafiola y en los movimientos
politicos conducentes a la independencia de los pueblos y a la
abolicién de la esclavitud.

De un total de 124 personas ilustres solamente diez (10)
mujeres aparecen en la larga lista de personalidades histéricas



mencionadas con nombre y apellido. En su mayoria estas muje-
res son esposas o madres de los préceres y se les exhalta por su
relacién con la figura masculina. Estasituacién bien puede crear
2n los nifios la falsa idea de que la historia de América es el
producto de un pufiado de hombres excepcionales.

Pero ;jes qué la historia trata exclusivamente de los hechos de
unas figuras predominantes? Si es asi, es natural que apenas se
hable de la mujer, pues hay que buscar y leer mucho sobre las
mujeres que han dejado su huella en la historia.

Tenemos que entender pues que la historia es el estudio del
transcurso de toda la humanidad. Los que despuntan son
algunos, pero todos somos historia. En cada comunidad, puebloy
cultura hay una historia y las mujeres somos parte de esa
historia.

Los mestizos también somos América

La herencia indigena y africana de nuestros pueblos
también est4 contemplada en estos materiales suplementarios.
Frecuentemente se visualizan las sociedades americanas como el
producto de personas blancas de descendencia europea. Kl ma-
terial preparado parte de un enfoque multi-racial destinado a
crear conciencia en los estudiantes de que el mestizaje (mezclade
indios, negros y blancos) es una caracteristica étnica de nuestros
pueblos y que nos sentimos orgullosos de nuestra herencia racial
y cultural.

Los trabajadores también somos América

Finalmente, nuestros materiales presentan la historia de
diversos sectores sociales: ricos, pobres, trabajadores,
campesinos, hacendados, comerciantes. Todos ellos forman parte
parte de la realidad pasada y presente de América.

Los materiales suplementarios nose limitan pues a describir
las hazafias de personas excepcionales sino que le proveen al estu-
diante una visién més amplia de cé6mo las mujeres de diversos
sectores sociales se han desempefiado en el transcurso de los pro-
cesos histéricos.



Presencia de la mujer

En términos generales este trabajo describe la participacién
femenina en la historia de América, desde los puntos de vista
anteriores. Hemos tenido que limitarnos al temade la mujerenla
América Hispana. Sirve esta aclaracién para el doble propésito
de excusarnos y de testimoniar nuestra conciencia de que la
mujer brasilera, estadounidense y canadiense “también es
América”.

De la historia de la mujer de la América Hispana destaca-
mos los siguientes aspectos:

1. La importancia que la mujer tuvo en las civilizaciones indo-
americanas de la antigiiedad.

2. El impacto de la conquista y colonizacién espaiola sobre las
mujeres indigenas.

3. El papel que desempefi6 la mujer espafiola en los procesos de
colonizacién de las tierras americanas.

4. El rol de la mujer africana en la esclavitud y su aportacién
econbémica, racial y cultural al desarrollo de nuestros pueblos.

5. Las aportaciones de las mujeres para el logro de la indepen-
dencia de los pueblos de América Hispanay su exclusién de los
derechos ciudadanos una vez establecidas las nuevas
repablicas.

6. La lucha por los derechos de la mujer en América Hispana.

Los materiales contenidos en este folleto ofrecen varias alter-
nativas para completar tu curriculo de Estudios Sociales. Estdn
encaminados a suplementar la teméatica presentadaenel librode
quinto grado, Las Américas ayer y hoy. Pero podrian ser igual-
mente Gtiles como suplementos a otros materiales curriculares
sobre la historia del continente americano.

Al utilizarlos podras trasmitir verbalmente la informacién
aqui contenida o bien reproducir las lecturas para asignarselasa
tus estudiantes.



Guias generales

E

Asegurate de que al finalizar el estudio de un periodo histéri-
co, los estudiantes puedan describir las tareas que desempe-
fiaban los hombres, las mujeres y los nifios de ambos sexos.

. Utiliza biografias de mujeres excepcionales y comunes para

descubrir la participacién de la mujer en el proceso histérico.
Las biografias de mujeres célebres, aunque necesarias, no son
necesariamente representativas de todas las mujeres y no
deben ser presentadas como toda la historia de la mujer. La
inclusién de otros sectores proveeria a los estudiantes un
cuadro méas amplio.

. Al discutir acontecimientos histéricos de importancia, no

dejes de sefialar cuil fue su efecto sobre la poblacién femeni-
na. En la unidad sobre la conquista y colonizacién espafiola,
destaca su impacto sobre la vida y trabajo de las mujeres indi-
genas. Cuando estudies el sistema esclavista en América, no
dejes de sefialar la explotacién a que fueron sometidas las mu-
jeres africanas esclavizadas al igual que los varones.

. Presenta a tus estudiantes la informacién disponible sobre el

papel que desempefaron las mujeres espanolas en el esfuerzo
poblador y colonizador del Nuevo Mundo.

. Explica con claridad las razones por las cuales muchas muje-

res no lograron destacarse en el desempeno de ciertas posicio-
nes o en determinados periodos histéricos. Por ejemplo, en el
mando de los ejércitos durante las guerras de independencia.

. Desarrolla una unidad sobre la lucha por los derechos de la

mujer, presentandola como parte de los esfuerzos de la huma-
nidad por ampliar el proceso democratico. La Unidad VI
intenta presentar algunos aspectos de esta lucha en la
América Hispana.

. Destaca la idea de que la historia de nuestros pueblos no se ha

hecho sin la mujer y presenta algunos ejemplos tal como lo
hacen las lecturas aqui contenidas.

Al estudiar la historia y la geografia de los diversos paises,
ten presente que las labores domésticas han sido y son parte



fundamental pues contribuyeron a satisfacer necesidades
basicas de alimentaciéon y abrigo. Resalta la importancia que
tienen los recursos humanos en el desarrollo de un paisy men-
ciona que la participacién de hombres y mujeres son esencia-
les en el proceso de desarrollo.







UNIDAD 1

La mujer en
la América antigua

Introduccién

;Dénde encontramos la historia de los pueblos que habitaban el
continente americano antes de la llegada de Col6n?

Existen dos fuentes de informacién. Los jeroglificos, relieves
en tejidos; las pinturas y estatuillas son fieles testimonios de los
pueblos pre-colombinos. Los diarios, los relatos y las crénicas de
exploradores y colonizadores dejan entrever tenuemente aquel
mundo con que se enfrentaron a su llegada a América.

De estas fuentes hemos extraido conocimientos iluminadores
sobre el pasado de los pueblos originales del continente
americano y conocido nuestras raices.

Una de las civilizaciones més importantes de 1a América pre-
colombina fue la azteca. Por lo avanzado de su civilizacién
resisti6 el impacto de la conquista espafiola y todavia hoy en
México perduran visibles elementos de su esplendor.

Dentro de esta civilizacién indigena nos interesa en particular
la historia de la mujer azteca. En el desarrollo de los elementos
basicos de su cultura —religién, economia, arte— la mujer azteca
fue factor decisivo.



En esta unidad ofrecemos informacién sobre el papel de la
mujer azteca en su sociedad. Incluimos, ademas, una narraciény
unos ejercicios de comprobacién del aprendizaje. Sugerimos al
maestro que integre la informacién aqui ofrecida a la unidad
sobre las culturas indo-americanas en el curriculo vigente.

Objetivos especificos del aprendizaje

Mediante el estudio del cuento “Un dia en el tianguis” y de la
lectura informativa sobre la mujer azteca, el estudiante:
1. Enumerara las principales tareas econémicas y ocupaciones
que desempefiaban las mujeres aztecas.
2. Explicara oralmente por qué estas tareas eranimportantesen
esa sociedad.

3. Identificara algunas diosas en la religién azteca en un
ejercicio de pareo.

4. Mostrara su aprecio por las culturas indoamericanas y su
interés en ellas, buscando informacién adicional sobre temas

relativos a estas culturas y en especial a las aportaciones de la
mujer.
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La mujer azteca

Los aztecas eran en su origen una tribu errante de guerreros y
cazadores. Al llegar al Valle de México detuvieron su marcha. Y
en menos de 200 afios desarrollaron una de las civilizaciones
antiguas mas importantes del continente americano. Como parte
integrante de ese pueblo, la mujer azteca contribuyé al
desarrollo de la religién, la agricultura, el comercio y las artes.
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Chimalma: Cabeza de la tribu

Durante el periodo de migracién antes desu llegada al Valle de
México, la tribu azteca era guiada por varios sacerdotes. Y entre
ellos se encontraba Chimalma, sacerdotiza, que iba a la cabeza de
la tribu.

Las reinas de Tula

Los aztecas encontraron establecidos en el Valle de México a
los toltecas, pueblo avanzado en las artes y las técnicas. Los
aztecas aprendieron de este pueblo muchas cosas. Las mujeres
ocupaban un lugar de importancia en la sociedad tolteca.
Algunas como las reinas de Tula habian gobernado, es decir,ha-
bian ocupado cargos politicos con todos los deberes y responsabi-
lidades.

Las dioses de la tierra

Para los toltecas la mujer-madre era simbolo de fertilidad. “Es
la tierra que pare los frutos como la mujer los nifios,” decian los
toltecas. Los toltecas eran agricultores. Daban un papel primor-
dial a la madre y la asociaban con elementos de la naturaleza: la
lluvia, la luna, la tierra...

Los aztecas adoptaron esta misma manera de pensar. Por eso
veneraban a muchas diosas o divinidades femeninas tales como
Tlalten, diosa de la tierra; Mayahuel, diosa de la leche y el
maguey; Xilonen, diosa de las espigas verdes de maiz; y
Coatlique, diosa de la luna. A ellas pedian protecciény confiaban
las cosechas.

Sacerdotizas

Para rendirle culto a tantos dioses los aztecas requerian una
gran cantidad de sacerdotes. Las mujeres podian ejercer el
sacerdocio. Adema4s de participar en la educacién de las j6venes,
las sacerdotizas tejian, bordaban y cosian mantas para el servicio
en los templos. Algunas mujeres se dedicaban al sacerdocio por
varios afios, hasta su boda; otras permanecian en el templo hasta
su muerte.
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Agricultura

Con el pasar del tiempo los aztecas se hicieron buenos agricul-
tores. Los hombres y las mujeres dedicaban 200 dias del afio al
trabajo de las tierras. Cultivaban todo tipo de plantas de las
cuales obtenian alimentos, medicinas, tintes y venenos.

La principal planta de cultivo era el maiz. A los hombres les
tocaba preparar la tierra, sembrar, regar y desgranar el maiz. A
las mujeres, deshojar las espigas, limpiar el granoy preparar los
diferentes alimentos a base de maiz. Lo preparaban de varias
maneras, sobre todo en forma de tortillas.

Comercio

Los mercados que los aztecas llamaban “tianguis” eran uno de
los lugares de reunién. Alli se iba a comprar y vender, y a
informarse de lo que sucedia en la comunidad. Eran un centro
social.

Las mujeres aztecas participaban activamente en los merca-
dos publicos. Vendian p4jaros y aves vivas, tejidos y ceramicas.
Las ancianas, conocedoras del valor curativo de cada yerba, raiz
o corteza de arbol, las vendian como medicamentos. Los hombres
vendian granos, alimentos y utensilios.

El comercio entre las diversas comunidades estaba en manos
de los “pochtecas”. Los comerciantes pochtecas viajaban de un

13



lugar a otro llevando mercancias. Entre los pochtecas no habia
mujeres. Sin embargo, las mujeres les entregaban sus productos
para venderse en otros pueblos.

La mujer-médico

La mujer-médico ocupaba un papel muy respetado en la
sociedad azteca. Conocia las plantas y las yerbas curativas y por
eso preparaba medicamentos. Atendia los partos y a los enfermos
en general. Las parteras y curanderas ejercian su oficio con
dignidad y respeto.

La médico atiende a una madre joven.

Las artes del tejido

La produccién de algodén y la elaboracién de tejidos fue ocupa-
cién de gran importancia en el pueblo azteca. A estas tareas la
mujer se dedicé con gran afin. La mujer azteca recolectaba la
fibra, la pintaba, la tejia y la bordaba. Confeccionaba las vesti-
mentas de los nifios, de los hombres y, para su propio uso, tejia
faldas que le llegaban al tobillo.

La guerra aumentaba el trabajo de las mujeres. Era urgente
tejer telas gruesas de algodén y sacos acolchonados para pro-
teger a los guerreros contra las flechas.
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Un pueblo en guerra constante necesitaba un ejército de costu-
reras y tejedoras. Las mujeres aztecas lo fueron.

El pueblo azteca: pueblo guerrero

La guerra fue una actividad casi exclusiva del hombre azteca.
La mujer rara vez intervenia en ella. El pueblo azteca daba méas
valor a la guerra que al trabajo cotidiano productivo de agricul-
tores, vendedores y artesanos... Por eso, 1a mujer azteca no pudo
destacarse ni ocupar puestos de liderato a pesar de su valiosa
contribucién a la comunidad desde las importantes tareas que
desempefiaba. Fueron los hombres, los guerreros, quienes gober-
naron y desempefiaron los principales cargos politicos y religio-
sos en la sociedad azteca.
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Un dia en el Tianguis

Por Lydia Gonzéilez

No habia amanecido atin cuando la joven mujer azteca prepa-
raba las tortillas! de maiz que su marido llevaria al campo. Alla
en los campos de siembra, el marido trabajaria duro todo el dia
preparando la tierra y regando la semilla. Muy a menudo ella
también iba al campo a cultivar el maiz que suplia el alimento
béasico para la familia.

Pero hoy no iria al campo. Era dia de mercado. Llevaria al
“tianguis”? —asfi le llamaban los aztecas— los tejidos hechos por
ella misma. Doblé con cuidado unas cuantas mantas, dos faldas,
un huipil® y un precioso tejido para hombres. Miré a su alrededor
asegurandose que todo quedaba en orden... y sali6 con su
mercancia.

Afuera, apenas comenzaba a asomarse el sol. Sin embargo,
todo era movimiento. Hombres, mujeres y nifios caminaban de
prisa por las grandes calzadas®. Cargaban jaulas con aves, cestos
con peces y productos de ceramica. Por el lago balancedndose
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serenamente, se acercaban canoas cargadas de flores y frutas.
Todos al parecer iban hoy al tianguis. Era dia de mercado.

En la plaza grande de Tlatelolco® la gente comenzé a organizar
el mercado. Cada curl seleccionaba su lugar. Colocan petates® en
el suelo para sentarse. Y otros tendian pequefios toldos para
protegerse del sol.

Nuestra joven mujer escogi6é un lugar que consideré bueno
para poner su puesto de venta. Coloc6 cuidadosamente sus tejidos
para que lucieran bien. Mientras esperaba que alguien se
interesara en su mercancia, tiré la vista por todo el mercado.

18



Parecia buscar con la mirada algo... o a alguien.

A un lado un grupo de mujeres vendian aves de corral. Los -
guajalotes —pavos— amarrados por una pata pugnaban por
zafarse mientras las mujeres los forzaban a comer. Mas allé,
vendian p4jaros raros y bellisimos. Con las plumas de lindisimos
colores, las sacerdotizas confeccionaban las vestimentas de los
sacerdotes y del emperador azteca.

A su izquierda estaban las.vendedoras de hilo de algodén. Los
habian colocado por color y tono. La joven mujer india observé
detenidamente los hilos pensando qué color usar para sus
préximos tejidos.

A suderecha otras mujeres como ella exponian sus tejidos. Casi
sin querer los compara con los suyos.

All4 lejos observaba a hombres v mujeres colocando en el piso
jarros, platos, figurillas en cerdmica y barro. Unos hombres
hacian cuchillos; unas mujeres vendian flores y frutas. Se
esparcia por todo el mercado olor a frutasy flores. “El tianguis”,
pensaba la joven india, “es un lugar lleno de color y alegria”.

Detuvo la mirada alli donde se sentaban las mujeres ancianas,
las que vendian yerbas curativas y medicamentos hechos a base
de raices y corteza de arboles. Buscaba a la viejecita de mirada
inteligente y sonrisa carifiosa. No habia llegado atin a su puesto.

Tan distraida estaba que apenas noté la presencia del
pochteca’. Este vendedor ambulante se habia detenido y
admiraba los tejidos que ella habia hecho. Le llamaron la
atencion los disefios de p4jaros, flores, espigas de maiz bordados
en colores brillantes.

“Debes estar alegre cuando bordas asi” le dice el pochteca. “Si,
estoy feliz”. Ella explic6 al pochteca el significado de los disefios y
colores de sus tejidos.

“Los pajaros, las flores y las espigas de maiz indican que habréi
muchos alimentos para todos en la familia.”

“;Por qué has bordado una serpiente?”, dijo el pochteca. Ella
sonrié y dijo: “La serpiente representa el agua que baja por la
montafia y permite que crezcan las plantas”.

El pochteca trat6 de adivinar si habia algin mensaje en los
colores de los tejidos.

“E] azul habla de la grandeza; el amarillo habla del maiz que
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crece fuerte y hermoso.” “Todo me dice que eres duefia de una
profunda alegria”, dice el pochteca. Y afiade: “Algo hermoso esta
creciendo dentro de ti.”

La joven mujer volvié a sonreir. El pochteca queria comprarle
todos sus tejidos. Ella le pidi6é 19 granos de cacao®. El pochteca
pensé que era demasiado. Ella insistia en su precio. El ofrecié
una plumilla llena de polvo de oro. “El oro no me sirve de nada.”
El ofreci6 unas laminillas de plata. Ella no acepté. Insistia en los
19 granos de cacao. Con él haria una rica bebida para la fiesta
que celebraria préximamente. Al fin, el pochteca accedi6 y le
entreg6 los 19 grandos de cacao a cambio de sus hermosos tejidos.
Con alegria la joven india se dirigi6 al puesto de las ancianas. Alli
estaba la viejita de mirada inteligente y sonrisa carifiosa. Le
consulté su ‘duda’. Entre risas y comentarios la anciana le confir-
moé que iba a tener un hijo. La noticia colmé la felicidad a la joven.
Sin més ni mas, contraté a la viejita para cuando fuera a dar a
luz.

A cambio de unos pequefios tejidos adquiri6é unas plantas para
que la anciana le preparara un brebaje que le daria fuerza.
Regres6 a su casa penszndo en la hermosa celebracién que
tendrian en la familia cuando anunciara la llegada de un hijo.
iTendria hasta bebida de cacao!

1. tortilla - torta que se hace con maiz molido

2. tianguis - mercado

3. huipil - camisa o blusa tipica de la mujer azteca
4. calzada - calle o camino empedrado y ancho

5. Tlateloleco - gran plaza de la ciudad azteca donde se

organizaba el mercado
petate - alfombra pequenia hecha de palma

7. pochteca - vendedor ambulante que iba de puebloen
pueblo llevando mercancias

o

8. cacao - semilla que se usa como principal ingre-
diente del chocolate
9. trueque - intercambio de un producto por otro

20



Guia de preguntas

Si tuvieras que describir un tianguis, je6mo lo describirias?

;Qué has aprendido en esta lectura sobre las tareas de la mujer en
la sociedad azteca? Enuméralas y explica por qué eran impor-
tantes.

¢Cémo funcionaba la gestién de comprar y vender en el tianguis?

;Qué piensas sobre el trueque como medio de comprary adquirir
productos?

,Qué importancia tenia para la mujer azteca el mercado en el
pasado? ;En el presente?

JA qué se dedicaban las ancianas que frecuentaban el mercado?

iPor qué el algodén era un producto tan importante para los
aztecas?

21



Ejercicios de comprobacién

1. Después del leer detenidamente “Un dia en el tianguis”,
contesta Si en las oraciones que son correctas y No en las
oraciones que son incorrectas:

La mujer azteca tenia que pedir permiso a su marido para ir al

tianguis. (Si o No)

En el tianguis habian muchas mujeres vendedoras. (Si o No)
Las mujeres intercambiaban productos mediante el trueque.

(Si o No)

Las mujeres aztecas trabajaban en lasiembray recoleccién. (Si
o No)

Las mujeres vendedoras en los tianguis aceptaban sin
regatear el precio fijado por los hombres pochtecas. (Sio No)
Cuando una mujer azteca sabia que iba a tener un hijo, la
familia se ponia contenta y celebraba una fiesta. (Si o No)
Las mujeres aztecas tenian pocas responsabilidades y pocos
trabajos que hacer. (Si o No)
La mujer azteca no hacia nada importante en su comunidad.
(Sio No)

2. Alaizquierda aparecen varios nombresy ala derecha su defi-
nicién. Parea ambas listas:

tianguis a. centro del imperio azteca

“huipil b. alfombra pequefa sobre la cual se
sentaban las vendedoras en el mercado

petates c¢. vendedor ambulante que iba de
pueblo en pueblo llevando mercancias

pochteca d. camisa o blusa de la mujer azteca

__ Tlatelolco e. mercado

calzadas f. mujer médico que atendia a los
partos

partera g. calle o camino empedrado y ancho

brebaje h. gran plaza donde se organizaba el
mercado

Tenochtitlan 1. bebida de caracter medicinal

tortilla j. torta que se hace con maiz molido
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3. Identifica en este pareo los nombres de las diosas o
deidades femenias:

Xilonen a. Diosa de la tierra
— Tlalten b. Diosa de las espigas de maiz verde
Coatlique c. Diosa del maguey

Mayahuel d. Diosa de la luna

4. En la sociedad azteca se reconocia la importancia de las
labores que realizaban las mujeres. Las dos poesias que inclui-
mos a continuacién explican estas labores. Léelas y dinos ;por

qué la costurera y la curandera eran importantes en el México
Antiguo?

“La buena costurera: es una artista
tiene una mano de tolteca

guia sus manos

dialoga con su propio corazén
calcula pinta, cose...”

“La buena curandera:

cuida a las gentes, las ayuda,

las levanta,

atenta los sufrimientos de sus cuerpos,
provoca su convalescencia,

cubre de cenizas (las heridas), cuida,
da remedios, hace punciones, sangra,
cose, purga a las gentes, les da
remedios.”
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UNIDAD 2

Isabel queria
una nacién unida...
Y obtuvo un Nuevo

Mundo para Espaiia

Introduccién

Todos sabemos cémo Colén llegé a América. Laslaminas de los
libros de historia nos lo recuerdan miles de veces: Col6n, con
estandarte en mano, rodeado de varones marinosy frailes, miraa
un pufiado de indios varones y declara estas tierras posesién del
Rey de Espaiia. ;De Rey? jClaro que no! De los reinos de Castillay
Aragén. Castilla, feudo de 1a Reina Isabel, la mujer militar més
valiosa que haya tenido Espafia, la politico sagaz que gest6 la
unidad de la Peninsula Ibérica.
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Lo Ginico que muchos estudiantes aprenden sobre la Reina
Isabel es que, como mujer, al fin, tenia joyas; y que como mujer al
fin, le eran muy preciadas; y que como mujer al fin, se dej6
convencer por un marino genovés de que debia venderlas para él
navegar hacia el fin del mundo. ;Por qué esta simplificacién de la
historia? ;Por qué?

El propésito de esta unidad es precisamente contrarrestar esta
simplificacién de la historia, esta visién deformada de una de las
mujeres europeas de mayor relieve en la época de la colonizacién
espafiola de América.
~ Cuando se estudie en el sal6n de clase el descubrimiento del
Nuevo Mundo aprovecha la ocasién para destacar la dindmica
personalidad de la Reina Isabel como mujer excepcional de su
tiempo.

Contadas fueron las mujeres en la historia del continente
europeo y americano del pasado que ostentaron el poder al morir
su padre o su esposo. En este sentido la Reina Isabel no fue una
mujer representativa de su tiempo. Asi debes presentarla a tus
estudiantes.

Mujeres gobernantes como la Reina Isabel contribuyeron a
forjar la historia de la humanidad. Y lo hicieron en épocas en que
la ley y la sociedad no reconocia derechos legales a la gran
mayoria de las mujeres.

Objetivos especificos del aprendizaje

Al finalizar el estudio de los datos biograficos de la Reina Isabel
los estudiantes:

1. Senalaran las circunstancias bajo las cuales una mujer podia
ser gobernante en la monarquia espaiiola.

2. Enumeraran los principales logros de la Reina Isabel como
gobernante.

3. Explicaran el significado del lema del escudo de los Reyes
Catélicos.

4. Definiran los rasgos de la personalidad de la Reina Isabel.
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Isabel queria una nacién
unida... Y obtuvo un Nuevo
Mundo para Espana

Cuando Isabel heredé el trono de Castilla, era casi una nifia.
Espana, en aquella época del Siglo Quince, era un territorio
dividido en pequefios reinos cristianos. Castilla era s6lo uno de
esos reinos que peleaban a menudo entre si. Pero, ademaés, todo el
sur de Espaiia estaba en manos de los moros.

Los moros habian venido del norte de Africa, y habian invadido
a Espafa cientos de afios atras. Poco a poco fueron extendiendo
su poder y dominaban ya casi la mitad del territorio espafiol.
Eran gente progresista, de gran energia e inteligencia. Pero
tenian una religién, una cultura y un idioma distintos al de los
cristianos. Espafia no podria lograr unidad nacional mientras
este invasor extranjero permaneciera en su territorio.

No habia esperanzas de que, de aquella confusién y divisién,
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pudiera surgir una nacién espafiola poderosa. Y a nadie se le
podia ocurrir que fuese una mujer la llamada a convertir la con-
fusién en orden, y la divisién en unidad nacional. Laempresaera
tan enorme que nadie se creia capaz de realizarla; mucho menos
una débil mujer.

Pero Isabel no era una mujer débil. Tenia una voluntad de
hierro, un valor a toda prueba, una inteligencia brillante y una fe
religiosa profunda. Tuvo, ademas, la suerte de haber nacido en
Castilla.

Segin la ley castellana, la hija del rey podia heredar el trono si
no habia herederos varones. Es decir, en Castilla una mujer
podia ser gobernante. No era asi en otros paises de aquella época.
En Francia, por ejemplo, el gobernante tenia que ser varén. Si el
rey, al morir, sélo dejaba hijas, el trono pasaba a otro pariente de
la familia real. Una mujer, en Francia, s6lo podiallamarse reina
siendo la esposa del rey. Pero la reina, como esposa del rey que
era, no tenia poder alguno para gobernar.

Isabel de Castilla tenia, en cambio, poder absoluto de gober-
nante. Los afios dirian, luego, si ella iba a hacer buen uso de ese
poder.

Voluntad, inteligencia, valor y fe profunda, fueron sus armas
en la lucha que habria de emprender. Su fe religiosa le dictaba la
necesidad de echar de Espafia a los moros, cuya religién era
distinta a la cristiana. Su inteligencia brillante hizo concebir
planes para unificar todo el territorio espafiol. Es decir, en su
~ mente de politica habil, surgié el suefio del nacimiento de una
nacién grande, unidad y poderosa. Su voluntad y su valor
habrian de servir a esos dos prop6ésitos: el religioso y el politico.

El reino de Castilla no se podia enfrentar solo a los poderosos
moros y su primer paso fue unir otroreino a Castilla. Esa unién se
logré mediante su matrimonio con Fernando, rey de Aragén. Las
bodas de Isabel y Fernando unieron, pues a Aragén y a Castilla.
Y en el contrato se hizo claro que el matrimonio no restaria a
Isabel poder alguno como reina. Se sentaron, pues, las basesde la
igualdad de derechos de ambos esposos en el gobierno de Espaiia.

A1n en viejos escudos y pergaminos puede leerse, en lenguaje
antiguo, la siguiente divisa de los j6venes esposos:

Tanto monta,
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monta tanto,
Tsabel, como Fernando.

Es decir, tanto poder y derecho tenia Isabel, como tenfa
Fernando.

Unidos ya los reinos de Castilla y Aragén, Isabel se dio a la
tarea de poner orden en la administracién de su gobierno. Cre6
leyes sabias que beneficiaban al pueblo. Eliminé la corrupcién y
las malas mafias. Mejoré el sistema judicial. Y empez6 a
organizar un gran ejército para derrotar a los moros. Busco,
ademas, alianzas politicas ventajosas con otros reinos cristianos.
Fernando la ayudé en todos sus planes. Y, teniendo ya un buen
gobierno interno y un ejército disciplinado, la reina de Castilla
inici6 la guerra en gran escala contra los moros.

Isabel no se cort6 el pelo como lo hizo Juande Arco. Tampoco se
visti6 nunca de soldado. Pero montaba a caballo y recorria las
lineas de defensa y de ataque. Ella no era el soldado que peleaba.
Era el general que planeaba las batallas, que organizaba los
hospitales militares, que aseguraba los suministros para su
ejército, que arengaba a sus tropas.

Un dia, estando en el campo de batalla, tuvo noticias de que
habia un motin en una aldea lejana. Los alimentos, por causa de
la guerra, habian escaseado. Y los aldeanos estaban atacando un
castillo, creyendo que alli obtendrian provisiones. Isabel monté a
caballo y recorri6 en pocas horas el largo trayecto. Sélo le acom-
pafiaban dos hombres de su séquito. Lleg6 a la aldea, y enfren-
tandose a los amotinados les dijo:

—He venido a donde ustedes para saber cuiles son sus deseos.
Porque quiero que sepan que los deseos de mi gente son los mios
propios.

Ante aquella prueba de valor y energia, los amotinados depu-
sieron las armas y dieron jvivas! a su reina. Isabel escuché la
queja de los aldeanos, y los ayudé a solucionar su problema.

Y asi, sin descuidar las necesidades de su pueblo y de su
gobierno, Isabel dirigia la lucha contra los moros. Al fin, sus
planes se realizaron. Los moros fueron expulsados de Espafia. Y
Espafia se convirtié en una nacién unida y poderosa.

Pero Isabel iba a auspiciar una empresa todavia mayor.
Durante la guerra con los moros habia venido a verla un nave-
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gante de apellido Col6n. Colén le aseguré que navegando hacia el
oeste por el Atlantico conseguiria una nueva ruta hacia el Lejano
Oriente. Esta era una oportunidad brillante para el comercio
espafiol. Pero la expedici6én era costosa. Y el dinero del tesoro
nacional estaba dedicado a la guerra de la reconquista.

Ahora, sin embargo, que reinaba la paz y la unidad en la
nacién, Isabel volvié a considerar el proyecto del navegante. Era
un proyecto arriesgado. A muchos les parecia mera locura. Por
otro lado, el tesoro nacional no tenia atn fondos suficientes. La
guerra habia costado mucho. Pero Isabel consigui6 el dinero.
Unos dicen que empefi6 sus joyas para conseguirlo. Otros dicen
que lo consiguié de ricos banqueros judios por medio de
préstamos. Sea como fuere, ella consiguié el dinero y auspicié6 el
proyecto.

A nombre de Isabel y de Espafia, Colén sali6 en sus tres naves
rumbo al oeste, en el 1492. No encontr6 la ruta que buscaba para
comerciar con el Lejano Oriente. Pero descubrié un nuevo
mundo: islas y continentes distintos a todo lo conocido hasta
entonces.

En su segundo viaje, en 1493, descubrié una isla que los indios
llamaban Borikén, y que después se conoceria con el nombre de
Puerto Rico. Todo ese mundo nuevo de islas y continentes que se
llamaria América pas6 a ser territorio de Espafia bajo el
gobierno de Isabel.

Tomado y adaptado de La muger y sus derechos, Libros para el pueblo, Numero
11. Divisién de Educacion de la Comunidad - Departamento de Instruccién
Pablica, Puerto Rico. 1957. Piginas 25-31.
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Ejercicios de comprobacién

Marca con una (X) las condiciones bajo las cuales una mujer
podia ser gobernante en Castilla:

1. Si era esposa del rey.
2. Si era hija del rey y no habia herederos varones.
3. Si era inteligente y daba pruebas de valor.
4. Si era sagaz y tenia habilidad politica.
Enumera cuatro de los principales logros del reinado de Isabel
de Castilla:

;

3

3.

4.

Explica el significado del lema que aparece en el escudo de los
Reyes Catélicos: “Tanto monta, monta tanto, Isabel, como
Fernando”:

Menciona los rasgos de la personalidad de la Reina Isabel y
explica como estos contribuyeron a que lograr lo que se proponia
en su reino.
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UNIDAD 3

La mujer en
la conquista y
colonizacién espafiola

Introduccién

Diaz del Castillo escribi6 en las crénicas de México: ‘la con-
quista, después de Dios, se debe a los caballos’. Dios y los caballos.
Las mujeres, jamés.

Seguramente, nuestros nifios lleguen a conclusiones pare-
cidas al leer sus libros de texto: el hombre ibero, el conquistador
fue el Gnico protagonista de la conquista y colonizacién espafiola.

33



Las laminas y el contenido de los materiales educativos se lo
confirmarén. Balboa descubrié el Pacifico. Ponce de Leén, la
Florida. Hernidn Cortés conquisté a México. Y Francisco
Pizarro, el imperio inca.

Cierto es que pocas mujeres espafiolas participaron y se des-
tacaron en la fase militar de la conquista. Contadas son las que
exploraron selvas y desiertos y pelearon contra los indios.

Las creencias y normas sociales de aquella época conforma-
ron la conducta de la mujer y limitaron su voluntad de cruzar el
Atlantico y meterse con la tropa en la selva.

Pero las expediciones de los espafioles no fueron meras con-
quistas militares. No llegaron a América inicamente guerreros,
sino que desde su comienzo fueron a establecerse en el pais fami-
lias de colonos y hombres casados, cuyas familias habrian maés
tarde de seguir'es al Nuevo Mundo.

Los libros de textos que usamos en nuestras escuelas no men-
cionan la presencia e importancia de las mujeres espafiolas que
vinieron a América durante este periodo. Ellas poblaron a
América y fundaron en los nuevos dominios hogares, aldeas y
pueblos que mantuvieron el modo de vida espafiol y vivieron bajo
las leyes de la Corona.

Otro aspecto de suma importancia que también est4 omitido
en los libros de texto, al menos de escuela elemental, es el impac-
to o choque de la conquista sobre la poblacién indigena que
habitaba a América a la llegada de los espafioles. ;Qué papel
desempefiaron las mujeres indigenas durante la conquista y
colonizacién? Tampoco se describe en los libros.

Para corregir esta omisién haria falta reescribir la historia y
presentar al estudiante el punto de vista de los vencidos.

En esta unidad proveemos dos lecturas informativas sobre
las mujeres indias durante la conquista espafiola y otra sobre las
mujeres que luego vinieron a poblar a América, la importancia
de las tareas que realizaban y sus aportaciones al desarrollo de
las instituciones espafiolas en el Nuevo Mundo.

El cuento sobre Yolanda Gutiérrez que incluimos al final de
la unidad, sirve para familiarizar al estudiante con la condicién
de las mujeres indias o mestizas que fueron sometidas a las
encomiendas durante la colonizacién espafiola.
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Objetivos especificos del aprendizaje

Al finalizar esta unidad, el estudiante a base de las lecturasy

la informacién provista por el maestro:

¥

2.

Sefialard las dificultades que enfrentaban las mujeres para
venir a América a participar en la conquista.

Preparar4 una lista de los adjetivos utilizados en el libro para
describir las cualidades de los conquistadores y dir4 si pue-
den atribuirse también a las mujeres que vinieron a América
durante la colonizacién espafiola.

Describir4 la condicién de las indias y las mestizas encomen-
dadas, tomando como ejemplo a Yolanda Gutiérrez y a su
mama@.

Indicaré de qué forma las mujeres colonizadoras trasmitian
la cultura hispénica en sus hogares.

Tomaré una decisién ante la alternativa que tenia Yolanda

Gutiérrez de casarse con un espafiol o con un indio encomen-
dado.

Enumerar4 las tareas que realizaban las mujeres colonizado-
ras en su casa y fuera del hogar.
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Bajo el poder de los espafioles

Al tiempo de la conquista de América, Espafia se dedic6 a
apoderarse por la fuerza del territorio de los pueblos indo-
americanos y a ejercer su dominiosobre ellos. ;Qué sucedié conla
poblacién indo-americana que estaba en América al llegar los
espafioles? Cuando los pueblos indios fueron conquistados por las
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armas, los hombres y las mujeres indias quedaron bajo el poder
de los espafioles.

Los conquistadores se repartieron las tierras que eran de los
indio§ y se aduefiaron de ellas. También se repartieron los seres
humanos que vivian en esas tierras. Cada espafiol que tenia
tierras también tenia hombres y mujeres indios para
trabajarlas. Al espafiol que poseia estas tierras se le llamaba
“encomendero”. Los hombres y mujeres indios que estaban
repartidos entre los espafioles, se llamaban “indios encomenda-
dos”. Este sistema, el de las encomiendas, existi6 desde México
hasta Chile; y en todas las Antillas espafiolas.

Las mujeres indias encomendadas

Las mujeres indias encomendadas sufrieron muchas
humillaciones. Ese sistema era muy parecido a la esclavitud.

Ellas trabajaban la tierra, sembraban igual que los
hombres. También trabajaban en la casa de los encomenderos:
cocinaban, lavaban, limpiaban y cuidaban a los nifios de los

“amos. Ademés, las mujeres indias tenian que hilar y tejer, al
igual que lo habian hecho en los afios anteriores a la colonia.
También siguieron fabricando con sus manos, platos, jarros,
ollas de barro. Con su trabajo ayudaron a que las tierras siguie-
ran produciendo y a que se hicieran ricos muchos sefiores enco-
menderos.

A pesar de todo esto la mujer india no gan6é més respeto, ni
mas derecho ante las leyes que los espafioles habian impuesto.
Por el contrario, ahora la mujer indo-americana estaba en una
situacién peor a la que vivié en sus pueblos tainos, aztecas, mayas
oincas. En su pueblo, ella tenia un lugar de respeto; ahora bajo el
poderio espafiol estaba sometida a un tipo de esclavitud o
servidumbre.

Nuestra herencia

No fueron pocas las mujeres indias que fueron madres de
nifios mestizos, hijos del amo o de algtin espafiol blanco. La mayor
parte de ellas no se casaron con espafioles, aunque si tuvieron
hijos de éstos.
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Si en muchos de nosotros los hispanoamericanos hay sangre
india, es porque somos herederos del mestizaje que ocurrié
durante casi 400 afios. Y las mujeres indias que fueron madres de
muchos nifios y nifias mestizas les ensefiaron a éstos sus creencias
religiosas, les contaron sus cuentos, les leyeron en un lenguaje
rico, y les ensefiaron tode un arte de hacer telas, ceramicas y otros
objetos de arte. Las mujeres indias le ensefiaron a los espafioles a
comer y cocinar con maiz, con papas y con yuca. Fue de América
que Europa conoci6 el tomate y el chocolate. Y de América vinoel
tabaco. Estos son unos pocos ejemplos del legado de América al
mundo.

De espafiol e india, mestizo.
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Anacaona, india de raza cautiva

Asi comienza una cancién que se puso de moda hace algin
tiempo. A lo mejor la recuerdas. Quizés te preguntaste alguna
vez quién era Anacaona - esa india y de raza cautiva.

Anacaona era una mujer taina. Era la cacica de la regién
de Xaragua en el Santo Domingo de hoy, que en aquella época era
llamado La Espafiola.

Ya tt conoces a los tainos. Los tainos eran un pueblo de agri-
cultores que vivian en las islas del Caribe: Puerto Rico, Cuba,
Haiti y Santo Domingo. Cuando los espafioles llegaron a América
los tainos estaban en vias de formar un estado o confederacién de
pueblos tainos.

En la regién de Xaragua, donde vivia Anacaona, los tainos,
habian desarrollado un sistema de agricultura muy eficiente.
Utilizaban canales de riego. Las mujeres también habian desa-
rrollado una industria textil basada en los tejidos de algodén.

Quizas sepas menos de los caciques. ;Quién era cacique?
Era el més trabajador, el que més responsabilidad asumia, era,
en fin, una persona ejemplar, un lider.

En los pueblos tainos las mujeres podian ser cacicas. La
tradicién establecia que a la muerte del cacique le sucedia su
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hermano o hermana, y en ausencia de éstos, los hijos o hijas de la
hermana.

A la muerte de su hermano, Cacique Behecchio, Anacaona
llegé a ser la cacica principal de una regién compuesta por 300
cacicazgos.

Asfi fue que cuando Anacaona mando a llamar a la gente de
distintos cacicazgos que vivian cerca del suyo, todos fueron hasta
Xaragua.

Algunos historiadores dicen que Anacaona envié por méas
gente para darle a los espafioles un gran recibimiento. Otros
aseguran que fue para organizar la guerra.

Pero ;qué hacian los espafioles alli? Era el afio 1502. Un
nuevo gobernador espafiol, Nicolas Ovando, habia llegado a La
Espafiola con mas de 2,000 soldados. Los espafioles planeaban
someter a los pueblos tainos de esa regién y fueron hacia Xaragua
con 300 hombres a pie y 70 a caballos.

Salieron a recibirlos todos los caciques con sus respectivos
pueblos que Anacaona habfa invitado. El recibimiento fue
impresionante. Hubo misica, comida y areyto.

Los espafioles vieron en esta reunién de tantos tainos una
amenaza. Dijeron que esto eraunatrampay que luegovendria la
guerra. Usaron esta excusa para llamar a todos los caciques a
una reunién en una tienda de campafia. Ya adentro los caciques
tainos fueron hechos prisioneros y amarrados. Luego fueron
sentenciados a muerte. La tienda de campaiia fue incendiada con
los caciques adentro. Anacaona que habia sido sacada afuera, fue
ahorcada poco después.

“No sabemos si aquel recibimiento dado a los espafioles fue en
verdad, un gesto de amistad y hospitalidad, o si era sélo una
emboscada, una trampa, para hacer la guerra a los espafioles. El
Padre Las Casas, defensor de los indios, asegura lo primero. Sin
embargo, en los recuerdos de este pueblo Anacaona es vista como
una taina que iba a pelear por su libertad y la de los suyos. Asi
quedé la imagen de Anacaona en la memoria de nuestro pueblo
antillano. Se siente admiracién por ser precisamente una mujer

la que por su liderato organizé la resistencia a los espafioles. Y es
el pueblo el que ha contado su historia a través del tiempo.
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Y vinieron a poblar a América

La exploracion y la conquista de América fue en sus inicios
una empresa militar, en la cual pocas mujeres espafiolas
participaron.

En el primer viaje de Cristobal Col6n no habia ninguna
mujer a bordo.

En la expedicion de Hernan Cortés para la conquista de
México, s6lo habia una mujer de Castilla.

En la primera expedicién colonizadora del Nuevo Reino de
Granada, en 1540, se habla solamente de seis mujeres.

La expedicién que en 1575 concluy6 en la conquista de Costa
Riva se componia de 275 hombres y 58 mujeres.
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Algunas mujeres estuvieron presentes

Algunas mujeres vinieron a América en la fase militar de la
conquista, combatieron junto a los conquistadores y hasta
llegaron a ocupar altos cargos de funcionarios publicos. Por
ejemplo: Inés de Sudrez, mujer peninsular, luché en la conquista
de Acauco (Chile). Beatriz de la Cueva, fue la primera
gobernadora del Nuevo Mundo. Al morir su esposo ocup6 el
cargo en Guatemala. Maria Estrada, mujer soldado, comparti6
valientemente en la famosa batalla de Otumba en Nueva Espafia
(México). Isabel Manrique, ejerci6 la responsabilidad politica y
administrativa en la gobernacién de la Isla de Margarita en
1524.

Esfuerzo poblador

La espada y la iglesia no bastaron para asegurarle a Espafia
la conquista y dominio de América. Fue necesario un esfuerzo
poblador. Es decir, crear en los dominios aldeas y pueblos
espafioles que tuvieran el modo de vida espafiol y vivieran bajo
las leyes de la Corona.

Por esta razén la mujer, como reproductora de hijosy centro
de la familia, adquirié gran importancia junto a la iglesia y la
espada.

Ya desde el tercer viaje, la Corona Espafiola ordené a
Cristobal Col6n, que ademés de 300 hombres deberian ir a
América 30 mujeres espafiolas. Y en las primeras reglamenta-
ciones que se hicieron se exigia a los colonos que vinieran con sus
familias. A los casados que estaban en América seles diéun plazo
de tres afios para que sus esposas vinieran a reunirse con ellos.

Esclavas blancas

La Corona hizo un plan de enviar esclavas blancas cristianas
a las Indias Occidentales.

Las mujeres de descendencia musulmana llamadas
moriscas fue el inico grupo de mujeres espafiolas que estuvieron
presentes en la conquista del Virreinato del Perua.

Estas mujeres habian sido esclavizadasy convertidas al cris-
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tianismo durante la Reconquista Espafiola. Vinieron a América
en calidad de criadas y acompafantes de los conquistadores,
marinos y navegantes en los tiempos en que el niimero de otras
.mujeres espafiolas era muy reducido.

De conquistador a colonizador

La llegada de la mujer espafiola sefialé la voluntad de
convertir al conquistador en colonizador.

Entre 1509 y 1538, es decir en plena conquista, 10 de cada
100 de las autorizaciones de viaje registrados en los archivos de
indios fueron otorgadas a mujeres. De las que emigraron la
mayoria eran solteras. Luego le seguian las hijas que vinieron
con sus padres y el resto casadas o viudas.

El constante correr del hombre tras nuevas aventuras hizo
de la mujer el tinico centro estable de las poblaciones en América.
Y la obligé a tomar a su cargo la educacién de los hijos, el cuidadc

_del hogar, el cultivo de las tierras, la confeccién de alimentos y
ropa.
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Las mujeres usualmente vivian toda su vida en un pueblo e
incluso en una misma casa.

En sus hogares se hablaba y se aprendia espafiol. Se ensefia-
ban las costumbres espafiolas y la religién cristiana.

En fin, las mujeres ejercian una influencia cultural grande
en los poblados.

La casa como centro de cultura

En las casas de muchas mujeres, una importante labor colo-
nizadora se realiz6. Alli las espafiolas ensefiaron las ideas cristia-
nas a los indios encomendados. Ensefiaron el idioma espaiiol,
cantos y rezos. Impusieron sus costumbres a todos los que vivian
bajo su tutela. Muchas recogieron y criaron a nifios y nifias
mestizos o huérfanos.

De modo que en las casas la labor colonizadora se realizaba.
América empezaba a ser hispana. A crear una cultura nueva,
una cultura mezcla de la india y la espaiiola.

Produccién doméstica

iSabias ti que una casa era como una pequeia fabrica, alla
en los tiempos de la colonizacion espafiola? Efectivamente en las
casas se fabricaban velas para iluminar las casas, hilos para tejer
las telas, jabones para bafiarse. Se preparaban conservas de
alimentos y carnes para cuando llegara el invierno todos
tuvieran que comer. Alli se cosia la ropa, que luego le permitiria
a todos salir afuera, en el invierno, a trabajar. Con estos ejemplos
puedes imaginarte lo importante que era el trabajo realizado en
la casa. Este trabajo lo hacian las mujeres.

En las grandes haciendas o plantaciones, el trabajo domés-
tico lo hacian las mujeres indias, bajo la supervisién de la mujer
de la clase propietaria. Pero en las familias de los trabajadores y
artesanos, era la mujer, a veces sola, la inica que asumia todas
las responsabilidades.

Ademas, las mujeres, a veces, también tenian que ir a
trabajar en los sembrados en el campo, junto a los hombres.

Y como si todo esto fuera poco, fue a través de los hijos,
nacidos de las mujeres que poco a poco se fue aumentando la po-
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blacién. Aumentar la poblacién era algo importante, pues se
necesitaba més gente para trabajar.

De lo dicho en el parrafo anterior puedes sacar algunas
conclusiones:

1. Que el trabajo realizado en la casa por las mujeres era bien
importante y necesario.

2. Que la mujer por ser la que procrea hijos era la que permitia
que la poblacién fuera aumentando.

3. Por lo tanto, para que se pudieran desarrollar las colonias
espafiolas era necesario que hubiera mujeres en estas tierras.

Los hombres

;Qué hacian los hombres? Los hombres trabajaban también.

Los hombres colonizadores, hacian a su vez otras labores
igualmente importantes y necesarias. Eran los que exploraban
las nuevas tierras, los que cazaban y asi proveian parte del ali-
mento necesario. Eran los que mayormente se dedicaban al
comercio y al trabajo artesanal en los pueblos.

Peleaban contra las indios, defendiendo los poblados y toma-
ban por la fuerza territorios que usualmente pertenecian a los
pueblos indios.

Si piensas bien en lo que hacian los hombres, puedes darte
cuenta que era necesario para muchos de ellos estar en constante
movimiento de un lugar a otro. Por eso era dificil que la pobla-
cién masculina sola fuera la que estableciera comunidades
estables.

Un solo camino, diverso destino

No se puede hablar de un mismo destino para todas las
mujeres que vinieron a América durante el periodo de la conquis-
ta y la colonizacién.

Tenemos que recordar que al nuevo mundo vinieron hom-
bres y mujeres de diversa condicién social: pescadores, prisione-
ros, militares, artesanos, hidalgos y nobles.

En el sistema de castas que se establecié rapidamente en la
América Espafiola, las poblaciones indigenas y africanas fueron
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ubicadas en los estratos sociales inferiores.

Entre los caminos espafioles también prevalecieron las
distinciones sociales de la Peninsula y se afiadieron otras basadas
en la antigiiedad y en la posesién de las encomiendas.

El uso del dofia

El uso del dofia, por ejemplo, establecia la demarcacién
entre las mujeres espafiolas de la diversa condicién social. En los
origenes de la colonizacién el titulo de dofia estaba reservado
solamente para las mujeres de la nobleza espafiola.

Con la segunda generacién se generalizé el uso del dofia a las
mujeres propietarias, encomenderas o vinculadas por lazos de
parentesco con hombres prominentes y ricos.

Mediante el matrimonio con un conquistador o encomendero
la mujer plebeya o pobre podia tener acceso a esta importante
institucién, adquirir mayor prestigio social y el titulo de dofia.

La mujer encomendera

Las mujeres encomenderas y las esposas de encomenderos
constituian el grupo de mujeres casadas con conquistadores.

Hay evidencia que en la primera mitad del siglo X VI se otor-
garon encomiendas a las mujeres. En la ciudad de Méxicoen 1534

se aprobaron dos encomiendas a mujeres casadas con conquis-
tadores.

Sin embargo, en 1546 se estableci6 una politica restrictiva y
como consecuencia se anularon varias concedidas a mujeres

porque “estas no son hibiles ni capaces de tener indios en
encomienda”.

Se ordené también que al casarse la mujer encomendera
(que habia obtenido el titulo por sucesién) pusiera la encomienda

a nombre del marido, aunque sélo para disfrutarla durante la
vida de la mujer.

Las mujeres casadas con encomenderos eran en cierta me-
dida tan influyentes como sus esposos. Tenian a su cargo la ad-
ministracién de un hogar integrado por los familiares, los cria-
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dos y los esclavos.
Ademas de sus responsabilidades hogarefias se hacian cargo

de la encomienda y de los asuntos de su esposo cuando éstos parti-
cipaban en las actividades militares de la conquista. Asi
proveian continuidad social y econémica, inclusive en caso de
muerte.

Debido a que la tasa de mortalidad de los hombres durante el
periodo de la conquista era alta, una mujer podia mantener la
encomienda y las tierras a través de tres y cuatro matrimonios.

Las mujeres de la clase artesanal

Durante los primeros afios de la colonizacién emigraron a
América familias de artesanos de diversos oficios: sastres,
zapateros, herreros, ebanistas, musicos... Por la naturaleza de
sus oficios residian en las ciudades. Las familias artesanas
fueron uno de los grupos que proveyeron mayor estabilidad y
continuidad en el esfuerzo poblador.

Las mujeres de los grupos artesanales eran sin duda el méas
numeroso entre las mujeres de pueblo que no pertenecian a la
estrata de los encomenderos. Su posicién econémica no era tan
holgada como la de las mujeres encomenderas, pero disfrutaban
de mejores condiciones y estilos de vida que en Espaa.

Por lo general, las familias artesanas més présperas tenian a
su disposicién criadas y esclavos que realizaban las tareas
domésticas y colaboraban en la produccién artesanal.

Las panaderas

Uno de los oficios artesanales en los cuales se desempefiaban
las mujeres era en la produccién de pan y bizcochos. Los espafio-
les hablaban de las “panaderas” como si los panaderos no
existieran, cosa que era falsa. Perosin duda algunala produccién
de pan para consumo local y para provisiones de los barcos y
ejércitos se realizaba bajo la supervisién de las mujeres.

Las mujeres espafolas, negras y mulatas libertas
administraban negocios de panaderia, reposteria y confiterias.
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Eran las esclavas negras y las indigenas quienes realizaban la
mayor parte del trabajo. Naturalmente, estas ocupaciones consi-
deradas “propias” de mujeres, tenian a su vez connotaciones de
inferioridad social.

Otras actividades econ6micas independientes

Por costumbre y tradicién las actividades econémicas de
mujeres casadas que hacian uso de la dote, de las viudas y solteras
que necesitaban ganarse la vida, estaban limitadas a ciertas
4reas.

Algunas mujeres eran propietarias de edificios y viviendas
en la ciudad, pero no era frecuente encontrarlas en la adminis-
tracién de fincas o de ganado.

Una proporcién relativamente alta de los esclavos domés-
ticos eran propiedad personal de las mujeres de la clase
propietaria.

Las que tenian recursos econémicos también invertian su
dinero en mercancias y en préstamos.

Otras ejercian el monopolio en el oficio de comadrona o par-
tera. Las de pocos recursos cosian para otros y tenian casas de
huéspedes.

Conclusién

Ricas y pobres, beatas y concubinas: las mujeres espafiolas
fueron el grupo méas afincado a su comunidad en el Nuevo
Mundo. ;

Una de sus aportaciones béasicas al ~sfuerzo colonizador fue
precisamente la influencia cultural que ejercieron en la
poblacién urbana implantando en sus hogares los modos y estilos
de vida espafiol e impartiendo a sus hijos, criados y esclavos las
tradiciones hispanicas.

Pero sobre todo, las mujeres espafiolas fueron vitales en la
creacion y desarrollo de una primera generacion de espafioles
nacida en América que heredé las encomiendas. Esta generacién
incluyé6 no sélo a sus propios hijos sino ademas a un sector grande
de mestizos, hijos de espafioles que no se conformaban con que sus
hijos se criaran fuera de la tradicién espafola.
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Yolanda Gutiérrez
Por Lydia Gonzalez

Yolanda Gutiérrez a los siete afios, era tan dispuesta y seria
que llamaba la atencién de todos. “Esa nifia parece mayor”,
decian los que la observaban.

Durante siete afios Yolanda fue el suefio de su madre. En
medio de un sin fin de problemas, esta mujer logré cuidar con
mucho carifio a su pequefia nifia. La cri6é pensando claramente en
lo que era: era mestiza. Los mestizos eran pobres toda la vida. Por
eso le ensefif a tejer, a hacer platosy jarrasde barro, a cultivar la
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tierra y a cocinar los alimentos. También le ensefi6 a curar con
yerbas las heridas y las enfermedades. “Para que seas una mujer
de bien”, le decia cada vez que la nifia preguntaba por qué tenia
que aprender tantas cosas. Y le hubiera ensefiado mé4s, peronole
di6 tiempo porque la muerte la alcanzé.

Cuando enterraron a la madre, a Yolanda la llevaron a la
casa del amo. Habia ido alli muchas veces a trabajar con su
mama. Pero esta ocasién fue-muy distinta; ahora la llamaban la
huerfanita.

La ama era una mujer paliday miraba con fuerza. Yolanda
recordé las palabras de su madre: “No le bajes los ojos a nadie a
menos que hayas hecho un mal”. Le contesté, pues, la mirada
mirandole de frente a su vez.

Si Dofia Inés la miraba buscando saber ¢6mo era su nueva
protegida, Yolanda la miraba buscando saber qué sentia aquella
mujer de rostro quieto.

Para Yolanda la mujer era extrafia. No era cuestién de color;
era cuestion de la mirada.

Dofia Inés comenzé6 a hablarle. Le habl6 de Dios. Dijo que él
se habia llevado a sumama4. Le habl6 de los deberesy trabajos en
la casa. Le dio algo que ella ya sabia, pero que en boca de Dofia
Inés se oia distinto: “Est4s en mi herencia. Eres de mi encomien-
da. Ahora te toca a ti trabajar en vez de tu mama”.

Yolanda demostré ser buena trabajadora. Lo Ginico era que
casi no hablaba. Dofia Inés le di6 clases de religién. Le ensefi6 a
cantar canciones muy viejas de Castilla, su ciudad natal. Y todos
los domingos Yolanda la acompafiaba a la iglesia.

Junto a ella habia crecido otro joven indio encomendado.
Vivia en los ranchos alejados de la casa grande y trabajaba dia a
dia trasel arado. Apenas sabia hablar bien el espafiol y confundia
los dioses indios con los cristianos. A pesar de todo, tenia alegria
en el cuerpo y en la sonrisa. Cada vez que ella pasaba cerca, él
sonreia con alegria.

Ella lo miraba y pensaba en aquel rancho donde él vivia
junto a los suyos. Recordaba el rancho donde vivié con su madre.
Su madre era india como aquel joven, y su madre le habia dado
tanto carifio. Un carifio que jamas habia vuelto a sentir. Carifio
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de noches estando juntas, haciendo cuentos viejos, oyendo las
quejas y los corajes contra los amos, ilusionadas con que ese
carifio que sentian eralomés lindoy mejor que nadie puede tener
en la vida.

Un joven albaiiil, hijo de espafioles, también se enamoré de
Yolanda. Hablé con dofia Inés, pidiéndola en matrimonio. Dofia
Inés le explico a Yolanda las ventajas que tendria junto al joven
albaiiil. “Tus hijos seran mas blancos”. “Aprenderan un oficio
importante”. “Vestir4s ropas mejores”. “Viviras en la ciudad”.
“Probaras otras comidas, que no sean simples tortillas”. “Y...
quién sabe... con el tiempo... jalo mejor! seras ti quien poseas una
encomienda”.

Yolanda pensé que no tenia mucho que pensar. Todo lo que le
ofrecia la encomendera le parecia repugnante. {Cé6mo podria
preferir un vestido al estilo del alma y echar a un lado su huipil
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bordado! Cémo podria preferir la voz de una persona que canta-
ra canciones de otros paises y contara cuentos que no fueran
aquellos cuentos del maiz, de la tierra, de su gente como le
contaba su madre! Se enfurecia al pensar que Dofia Inés de
verdad creyera que los ojos azules eran més bonitos que los ojos
negros de su labrador de tierras.

Pero ella debia obediencia a Dofia Inés. Estaba encomen-
dada. No era libre. ;Qué hacer?

(INTERRUMPIR AQUI Y DISCUTIR QUE HARIAN LOS
ESTUDIANTES)

Sélo tenia una salida: huir. Ni jueces, ni curas, ni soldados
harian nada por una mestiza encomendada. No habia quién la
defendiera.

Fue hasta su labrador de tierras, le hablé con dulzura y
firmeza. Quizas mas alla de las fronteras existia un futuro para
ellos y sus hijos... y juntos se fueron a buscarlo.

Guia de preguntas

Qué relacién existia entre Yolanda y su madre?

Qué cosas positivas hizo la madre para que Yolanda se desa-
rrollara bien?
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iQuién era Dofia Inés? ;Qué relacién existia entre Dofia Inés y -
Yolanda?

iQué hizo Dofia Inés por Yolanda?

iCémo se sentia Yolanda hacia Dofia Inés?

(Por qué preferia Yolanda casarse con un hombre indio y no con
un hombre blanco espafiol?

:Qué cosas tom6 Yolanda en consideracién para llegar a su deci-
sién final?



Ejercicios de comprobacion

1. ;Cémo vivian las indias y mestizas durante la colonizacién?
Compara su situacién con la de las colonizadoras.

2. iConoces la historia de una mujer taina que resistié el dominio
de los espafioles? Narra su historia.

3. Dramatiza la historia de la cacica Anacaona y lo que sucedi6
con su pueblo en tiempos de la colonizacién espafiola.

4. Explica ¢6mo las mujeres espafiolas realizaban la labor colo-
nizadora en sus hogares.

5. Prepara una lista de actividades econémicas importantes que
realizaban las mujeres en la casa y fuera del hogar.
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UNIDAD 4

Iguales en
la esclavitud

Introduccién

De las maltiples raices étnicas que forjaron nuestra cultura,
es la africana una de las més ignoradas. Con la mujer africana es-
clavizada ocurre lo mismo que con el resto de la poblacién
femenina: se omite y se deforman los datos sobre su papel en la
historia. Pero en el caso de la mujer africana intervienen ademés
elementos de racismo que la sitGan en un estadio de menor
respetabilidad que —por ejemplo— a la mujer espafiola. Con
ambas manifestaciones de discrimen deber4 lidiar el maestro
que utilice esta unidad.

Las dos lecturas contenidas en esta unidad tienen cemo
objetivos fundamentales desarrollar en el estudiante una estima
por su herencia africana y ofrecerle los datos para que
comprenda caal fue el rol de la mujer africana en la sociedad es-
clavista. Iguales en la esclavitud es una lectura informativa que
describe la esclavitud y sus manifestaciones en los paises
antillanos donde ésta se desarrollé. El maestro tendré cuidadode
utilizar los materiales para incorporar a la mujer esclava a los
estudios sobre la esclavitud, como una parte integral de una
realidad y no como un hecho aparte. Tofia Reina no tiene carimbo
es una pieza literaria recreada sobre una anécdota histérica, de
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la que se posee extensa documentacién. El cuento narra la
historia de una esclava que después de muchos sufrimientos y
esfuerzos logra comprar su libertad. Este cuento servird para
combatir la idea prevalesciente de que la abolicién de la
esclavitud fue un regalo que un pufiado de hombres ilustres
concedieron a los esclavos. En particular se resaltara el espiritu
de lucha de la mujer, pues este episodio desmiente el concepto
prejuiciado de que las mujeres son déciles, pasivas y débiles.

Objetivos especificos del aprendizaje

Al finalizar la lectura de Iguales en la esclavitud, el
estudiante:

Indicaré por qué los esclavistas tenian ganancias al adquirir
mujeres esclavas.
Mencionari tres categorias laborales en que se dividi6 la
fuerza de trabajo esclava.
Enumerara4 las tareas realizadas por las esclavas domésticas.
Diferenciari las tareas de las esclavas jornaleras y las
esclavas de tala.
Enumerari dos medios por los cuales un esclavo podia
conseguir su libertad.
Mencionaria dos anécdotas que describen la lucha de las
esclavas por conseguir su libertad.

Al finalizar la lectura de To7ia Reina no tiene carimbo, el
estudiante:
Indicara qué propésitos tenia la utilizacién del carimbo.
Analizar4 las ideas que algunos blancos tenian de los negros.
Explicara por qué Tofia Reina no expresé sus sentimientos
ante los blancos.
Sefialara por qué Tofia Reina le dio su becerrito a un esclavo
rebelde.
Describiré e6mo logré Tofia Reina su libertad.
Valorar4 los esfuerzos realizados por los esclavos, indicando si
valian la pena sus esfuerzos.
Dramatizari un segmento del cuento.
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Iguales en
la esclavitud

Cuando los europeos trajeron a América africanas esclaviza-
das, no imaginaron que estaban trayendo una de las tres raices
mas importantes de la futura poblacién americana.

La esclavitud habia existido en Europa por muchos siglos
antes de la colonizacién de América. Los europeos habian esclavi-
zado a personas blancas y europeas como ellos. Mas tarde hicie-
ron esclavos a los morosy a los judios. Se acostumbraron a pensar
que el esclavo era una fuerza para trabajar; pero los esclavos
eran personas, personas como ta y yo. jPuedes imaginarte como
se siente una persona sometida a la esclavitud?

Imaginate que un dia entran unos extrafios a tu casay que te
sacan de alli ala fuerza. Te lleven amarrado en un barco a un pais
que no conoces, con gente totalmente diferente. Gente que no
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habla tu idioma, ni viste, ni piensa, ni reza como tG. Imaginate
que te mueven de un lugar a otro con cadenas, te venden y te
obligan a trabajar.

Lo maéas probable es que estés indignado y te dé coraje al
pensar en esto. Ese mismo coraje lo sintieron millones de
africanos al ser arrancados de sus casas.

Puedes imaginarte cudntas cosas recordaban de sus paises.
iCon cuéanta esperanza sofiaban volver a ver a los que en su pais
habian dejado! Puedes imaginarte el deseo tan grande de
quitarse las cadenas, de pelear contra los que los esclavizaban.

Esclavitud y azacar

La esclavitud de la raza negra fue autorizada por la Corona
Espafiola tan pronto comenz6 la colonizacién. Como la poblacién
indigena se extinguia en las Antillas, los espafioles trajeron
africanos para cultivar la tierra y trabajar en las minas. Los
africanos fueron sometidos al trabajo esclavizado.

En 1501 se concedié permiso oficial para traer africanos es-
clavizados a La Espafiola. Los esclavos se trajeron a las Antillas
principalmenté para cultivar cafa de aztacar. De aqui, de
nuestras islas caribefias, pasaron a otras colonias espafiolas.
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Un ingenio azucarero en el siglo XVII.
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La africana esclavizada

Las mujeres africanas también llegaron a nuestra América
con la esclavitud. Al principio los espafioles trajeron mas
hombres que mujeres. Por la diferencia en cultura y la crueldad
de la esclavitud, los esclavos se rebelaban. Los espafioles creian
que la causa de la indisciplina entre los esclavos era que estaban
solos sin mujeres. Por eso, decidieron aumentar el namero de
mujeres que traian como esclavas. Los permisos para traer
esclavos exigian que por lo menos la mitad fueran mujeres.

Todo hijo de mujer esclava era esclavo. Asi lo establecian las
leyes. La mujer trasmitia la esclavitud a sus hijos. Y los amos
aumentaban su fuerza de trabajo con cada nifio esclavo. Para los
espafioles los nifios o nifias esclavas tenian hasta mas valor que
las propias madres.

Segun los historiadores, mediante la Orden Real de 1775 los
duerios de esclavos debian pagar un impuesto de tres pesos por
cada esclavo varéon que tuvieran. El impuesto de las mujeresy las
muleconas 0 muchachas jévenes era sélo un peso.

- Este hecho revela el poco valor que los esclavistas le daban a
la mujer negra, aun cuando era ella quien aumentaba la pobla-
cién esclava, con los hijos que tenia. Cada nino o nifia que nacia de
una mujer esclavizada representaba otra mano trabajadora para
el amo. Con el trabajo de las manos esclavas, se enriquecia el amo.

El carimbo

Para beneficiarse del comercio de esclavos, el gobierno
espafol impuso varias leyes y reglamentos. Algunas de esas leyes
eran crueles e injustas.

Una de éstas fue la horrible marca del carimbo. El carimbo
era la marca que dejaba un hierro caliente en el cuerpo del
esclavo. Con ello se establecia que el esclavo habia entrado
legalmente al territorio. Esta préactica cruel tenia como
propésito evitar el contrabando de esclavos.

A millares de hombres, mujeres y nifos se les mareé en la
espalda, en el hombro y hasta en la cara.
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Iguales en el trabajo esclavizado

Hombres y mujeres corrieron la misma suerte con la escla-
vitud. Fueron separados de sus comunidades y sus familias, alla
en los sitios de embarque. Acad tuvieron que trabajar como
esclavos domésticos, esclavos jornaleros o esclavos de tala.

Se hicieron leyes para prohibir el empleo de esclavas en
tareas que los esclavistas no consideraban propias para mujeres.
Esta prohibicién no se cumpli6 por la escasez de manode obraen
las colonias. Las esclavas realizaron todo tipo de tareas que re-
querian mucho esfuerzo. El trabajo en los campos o casas era
fuerte y excesivo. En su vida diaria, comian mal, dormian mal.
Tenian escasa atencién médica y ninguna educacién. Las
mujeres africanas traidas a América trabajaron en calidad de
esclavas domésicas, jornaleras y de tala.

Esclavas domésticas

En toda hacienda se dedicaba cierto nimero de esclavos a los
quehaceres domésticos; habia cocheros, mozos de cuadra,
cocineras, nifieras, criadas para lavar, planchar y hacer
limpieza.

Las esclavas domésticas tenian a cargo la preparacién de la
comida de los amos. Se valian frecuentemente de recetas
africanas y las adaptaban a los alimentos de la América. De esta
manera enseflaron a los blancos a gustar de sus guisos e
introdujeron nuevos sabores en la dieta de los espafioles. En fin,
crearon una cocina criolla de raiz africana.

Las esclavas eran también expertas en la preparacién de
guarapillos o té y bebidas hechos con hojas, frutas, corteza de
arboles y raices de las plantas indigenas.

Esclavas jornaleras

Muchas mujeres esclavizadas confeccionaban dulces y fritu-
ras que luego vendian en las plazasy calles. Estas esclavas eran
llamadas esclavas jornaleras. Las ganancias que obtenian con la
venta de sus productos debian ser entregadas al amo.
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Unas recorrian las calles; otras tenian su puesto fijo en la
esquina de algan edificio o el atrio de una iglesia.

En los paises americanos donde existi6 la esclavitud, fueron
las esclavas libertas quienes desarrollaron la dulceria de la calle
o ventas ambulantes de dulces y golosinas.

Esclavasde tala

En los barracones, lejos de la casa del amo, vivian y trabaja-
ban los esclavos de tala. Estos eran los encargados de lasiembray
recoleccién de los productos agricolas. Las mujeres también sir- .




vieron como esclavas de tala. Desempefiaron las faenas del
campo sembrando el fruto y recogiendo la cosecha. En estas
tareas trabajaban junto a los hombres. También trabajaban los
nifios y las nifias. Ayudaron asi a que las haciendas se desarrolla-
ran en negocios présperos para los amos.

Detrés de los barracones habia un pedazo de tierra que los
esclavos cultivaban para su propio uso. Las mujeres fueron las
que més tiempo dedicaban a sembrar estos terrenos. Alli criaban
ganado y cerdos que luego vendian.

Con estas ventas trataban de reunir algtan dinero para abo-
narlo al precio de su libertad.

.,Cémo se lograba la libertad?

Habia varios medios legales para que un esclavo consiguiera
su libertad. He aqui seis que se introdujeron:

1. Por el testamento del amo. Como pago a la lealtad y servicios,
algunos amos otorgaban la libertad a sus esclavos en
testamento.

2. Pagando por su propia libertad. Este sistema se introdujo a
principios del siglo XVIII. Mediante este sistema el amo y el
esclavo acordaban una suma de dinero, que el esclavo podia ir
pagando a plazos. Pero como el esclavo no recibia un sueldo
por su trabajo, tenia que ahorrar el dinero trabajando en sus
horas libres.

3. Comprando la libertad de un recién nacido al momento de éste
ser bautizado.

4. Los esclavos que se fugaban de otros paises se aceptaban y
eran libres en la Isla de Puerto Rico si juraban fidelidad a la
Corona y adoptaban la fe catélica.

5. Informando a las autoridades sobre conspiraciones o actos de
rebeldia que pudieran convertirse en levantamientos.

6. Por disposicion del duefio de liberar a un hijo que hubiera
tenido en una esclava. Los amos y las mujeres esclavizadas
procrearon hijos, muchas veces contra la voluntad de las
mujeres. Muchos duefios de esclavos aseguraron la libertad de
sus hijos mestizos nacidos de estas uniones.

64



Estos eran los medios legales de adquirir la libertad. Sin
embargo, los negros y mestizos que lograron la libertad por estos
medios fueron muy pocos. De modo que recurrieron a otros
medios de protesta y rebelién hasta que finalmente este injusto
sistema fue prohibido.

La abolicion de la esclavitud

Un momento importantisimo en la historia de todos los
paises de la América que tenian esclavos fue cuando al fin ésta
fue prohibida o abolida.

Ganar la libertad de los millones de seres humanos que
vivian bajo la esclavitud fue una tarea de siglos y de muchas
gentes peleando por lograrlo. Por ejemplo, en Haiti, medio millén
de hombres y mujeres, africanos, negros y mulatos criollos pelea-
ron para ganar su libertad. En Estados Unidos la guerra de
secesién se desarrollé entre soldados representando los intereses
de los duefios de hacienda del sur que apoyaban la esclavitud,
contra los intereses econémicos del norte que se oponian a ella.
En Cuba, los esclavos junto al resto de los soldados revolucio-
narios, lucharon por lograr independizar a Cuba de Espafia,
pues s6lo asi podian acabar con la esclavitud. En Puerto Rico, la
lucha por la abolicién logré su éxito final en las cortes del
gobierno espafiol. En todas las formas que revistié la lucha por
abolir la esclavitud, los primeros y més importantes soldados por
su libertad fueron los esclavos mismos. Son innumerables las
protestas, rebeliones, conspiraciones que hubo en cada pais escla-
vista desde que comenz6 la esclavitud.

Sabemos que en cada pais, en cada insurreccién o conspira-
cién las mujeres esclavas participaron. No por ser mujer dejé el
latigo del esclavista caer con menos fuerza sobre su cuerpo. La
mujer negra sometida a la esclavitud sintié la esclavitud con todo
su peso. Trabajaba las mismas horas que un hombre que a veces
llegaban a ser 16 horas diarias. Hizo tan pesadas y duras tareas
en los campos de cafia, o algodén como lo hicieron los hombres.
Sus hijos fueron, en su mayoria, vendidos a otros duefios. De
modo que sufrié el dolor de tener hijos y ser separada de ellos sin
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poder evitarlo. No tenia ningin derecho, ni como ciudadana ni
como mujer, ni en fin, como nada. Es natural que su primer
objetivo haya sido ganar ia libertad.

Protestas contra la esclavitud

Los esclavos manifestaron sus protesta de diversos modos
ante la esclavitud. Actuaron solos o en grupos. Se fugaban y
trataban de escapar de sus amos. Otras veces organizaban
rebeliones.

Cuando las leyes se lo permitieron fueron a las cortes para
presentar quejas contra sus amos.

Las mujeres esclavas utilizaron todas estas formas de pro-
testa y lucharon rontra las injusticias de que eran victimas en la
esclavitud.

Maria de Jesus

Cuentan que una mugm' negra, esclava de Santo Domingo,
participé en la rebelién dé los esclavos llamados biembienes en el
siglo XIX. Estos esclavos se refugiaron en unas sierras llamadas
Bauruco. Afios més tarde los espafioles la capturaron. Fue traida
a la capital y bautizada con el nombre de Isabel Maria de Jests.

En las Antillas, poblados completos se rebelaban y en esas
rebeliones participaban mujeres. No era posible dejar a las
mujeres y los nifios atras porque los espafioles podian castigarlos
igualmente.

Recibieron igual castigo

En Puerto Rico desde principios del siglo XIX hasta 1848
ocurrieron muchas rebeliones y protestas de los esclavos.

En 1841, los esclavos de Isabela, armados con sus herramien-
tas de trabajo avanzaron hacia el pueblo. Protestaban contra su
duefio, porque les hacia trabajar los domingos y les daba poca o
mala comida. En esta protesta participaron hombres y mujeres.

El esclavo cabecilla Yan iba con una acompafiante cuyo
nombre no aparece en la historia; era una mujer esclava que no
quiso abandonarlo. Ambos fueron encarcelados.
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En el caso especifico de la rebelién de Guayama, al fracasar,
hombres y mujeres fueron azotados en puablico.

Eleuteriay Fabiana

Eleuteria y Fabiana fueron dos muJeres esclavas de Puerto
Rico que llevaron a sus amos ante el juez. Eleuteria alegaba que
ella habia tenido varios hijos con suamoy éste le habia prometido
la libertad. E1 amo habia faltado a su promesa de libertarla. -

Fabiana acus6 a su duefio de haberla castigado con un latigo
de cuero. El juez di6 la libertad a Eleuteria pero dijo que el
castigo de Fabiana estaba autorizado por el reglamento de
esclavos.

Fugas

Algunas esclavas preferian huir. Huian de los castigos, del
hambre, del trabajo esclavizado, del rompimiento de las relaclo-
nes familiares.

- Juliana del poblado de Cangrejos se fugé6 en 1832.

Elisa de Ponce se hizo pasar por una pordiosera y fue de
pueblo en pueblo hasta llegar a San Juan en 1856.

Reyes de Manati estuvo préfuga por cinco meses. Final-
mente se present6 a su duefio en 1872, un afio antes de abolirse la
esclavitud en Puerto Rico.

La abolicién y la independencia

La lucha por la abolicién de la esclavitud comenz6 temprano
en el siglo XIX con la influencia de las ideas liberales y la
independencia de los paises latinoamericanos.

Tanto los negros como los mulatos tuvieron un papel impor-
tante, no solamente como hombres y mujeres comunes o soldados
de fila, sino como lideres que se destacaron en distintos movi-

‘mientos politicos.

Muchos de los principales protagonistas fueron negros o
descendientes de esclavos. Maceo, lider de la independencia
cubana y su madre Mariana Grajales, quien luché junto a él, eran
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descendientes de africanos. Ramén Emeterio Betances, lider de
la lucha armada en contra de Espafia y de la abolicién de la
esclavitud en Puerto Rico, era mestizo.

En otros campos, también se destacaron hombres y mujeres
de la raza negra. La miusica ofrece un buen ejemplo. En ese
campo sobresalié Juan Morell Campos, un reconocido composi-
tor de danzas.

Otra persona destacada lo fue 1a maestra Celestina Cordero.
Muchos afios antes de la abolicién de la esclavitd ella y su her-
mano Rafael, establecieron en San Juan una escuela para
ensefiar a los nifios y nifias, tanto negros como blancos, a leer y a
escribir.

Junto a esta historia de la mujer y el hombre africanos en las
Antillas es que se forman las tradiciones, las costumbres y las
artes que van a enriquecer cada uno de los aspectos de nuestra
vida.
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Tona Reina no tiene carimbo

Por: Magali Garcia Ramis

Los hombres barbudos estan de prisa. La noche est4 cayendo
y ya pronto no habri luz para mirar las espaldas negras.
—iPréxima!— grita el soldado.

—iPré6xima! jAcérecate, rapido!— grita cansado.

De la fila de mujeres se acerca una muy lentamente; camina
tranquila, no tiene prisa.
—iAcaba! Ponte de espaldas!— le grita enfurecido el soldado.

Pero la mujer se vira despacio, sin prisa, y mira sin miedo a
los ojos del soldado.
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—iNombre!

—Tofla— dice la mujer con acento extrafio.
—iDuefio!

—Don Francisco Estelrich.

El soldado le ilumina la espalda con una vela. Busca y
rebusca.

—ijAj4! Esta no tiene carimbo, Don SebastidAn— exclama.

Don Sebastian, el Oficial Real, esta cansado. Ha visto doce-
nas de espaldas negras para ver si los esclavos tienen el carimbo,
el sello que prueba que el amo blanco pagé impuesto por ellos. El
carimbo se le marca a los esclavos y esclavas, como a las reses, con
un hierro candente. Y esta esclava no lo tiene. De seguro la
entraron de contrabando.

—Asi es que Tona no tiene Carimbo, ah?— dice don Sebastian.
De dénde vienes Tofia?

—Del mar, mas all4&— dice la esclava.

—;No sabes hablar bien el castellano? De seguro te trajeron de
las islas inglesas. ;Cémo llegaste a manos de Don Francisco? Yo
creo que...

Pero un hombre bien vestido interrumpe a Don Sebastian.
Se le acerca, le da una palmadita, una bolsa con monedas. Es Don
Francisco; sabe que si le confiscan a Tofia ésta sera vendida en
beneficio de la Real Hacienda. Un poco de dinero convence al
Oficial Real.

—Bueno, bueno, acabamos por hoy— dice Don Sebastian.
—Esa esclava no se da prisa, camina como si fuera una reina—
dice el Soldado, —;quién se cree que es, Tofia la Reina?
—Tofna Reina— dicen los otros soldados en burla, y le apodan
Tonia Reina.

A cuatro horas de distancia se encuentra la hacienda de Don
Francisco. Los esclavos caminan hacia los barracones; Don
Francisco, hacia su casa. Tofia no habla bien el castellano, pero lo
que no puede decir con palabras lo dice con gestos. Su mirada es
altiva; sus gestos, muy dulces. La esclava Tomasa le coge carifio.
—~Cuando me muera si no soy libre, te voy a regalar esto—, le dice
apuntando a un corralito donde tiene gallinas, y a un cerdo
amarrado. —Estoy criando estas gallinas para comprar mi
libertad.
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Los ojos de Tofa Reina se iluminan.
—;Uno puede comprar libertad?—, pregunta.
—Si, si tienes con qué—, dice Tomasa.

Tofia Reina se queda pensando.

La vida de la esclava es dura. Se levanta antes que el sol.
Ordefia vacas. Limpia corrales. Siembra las tierras. Cosecha la
yuca. Hace el pan de casabe. Recoge y limpia el maiz. Carga los
platanos. Lava la ropa de los amos. Suda, y siente el dolor del
trabajo en su cuerpo. Y sigue el trabajo. Teje cestas y prepara
comida.

Mientras Tofia Reina trabaja, ve unas esclavas que estan
talando un terreno para sembrar la cafia. Otras preparan los
cueros de vaca que Don Francisco cambia por herramientas y
vinos a los extranjeros que vienen de noche a las casas, los mismos
que la trajeron a ella de mas alla del mar. Don Francisco tiene
dos orgullos: una manada de perros mastines, entrenados para
cazar, y un toro negro traido de Cuba, el Curro, que sera la base
de su gran ganaderia. Don Francisco esti feliz y aguarda la
llegada de su hijo mayor que llegara con nuevos frutosy semillas
de un viaje que ha hecho al Virreinato de Nueva Granada.

Ha llegado Miguel, el hijo del amo, y con él, un indio enco-
mendado muy fuerte de piel color bronce y pelo largo hasta los
hombros. Javier Condoreani lleva pafiuelo rojo para recogerse el
pelo. Se acerca al fogén donde estéan los esclavoes. Todos lo miran.
El mira la comiday luego los ojos de las mujeres. Le dan de comer
y él se sienta junto a Tofia.

De tarde, los esclavos tienen un poco de tiempo libre para
trabajar en su propio beneficio. Lo que ahorren pueden irlo
guardando para comprar su libertad.

De noche junto al barracén, los esclavos africanos recuerdan
sus dioses y su vida en otras islas, en otros lugares. En dia de
fiesta cantan y bailan al son de sus congas. Javier se recuesta de
un arbol, saca una flauta y comienza una cancién.

—iPor qué estés triste?—, pregunta Tofa Reina.
—Somos esclavos del blanco y no tenemos por qué compartir con
él nuestra alegria.

Javier Condorcani suefia con montar a caballo.

—A los indios no nos permiten montar a caballo, palomita, pero
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un dia yo montaré y seré libre.

Tofia Reina suefia con ser libre y caminar las calles de la
capital sin amo y sin earimbo.

Javier Condorcani y Tofia Reina suefian juntos. Y juntos
hacen un nido. Han formado casa juntos y de mafiana, Tofia
trabaja en la tierra, trabaja en el corral y trabaja con més fuerza
que antes.

A las dos de la tarde Tofa se sienta a la sombra del barracén
junto a Javier.

—M.i hijo tampoco llevar4 carimbo—, dice Tofia.
—MIi hijo correra a caballo—, dice Javier.

—Mi hijo sera libre como el blanco.

—Mi hijo seré altivo como el negro.

—Mi hijo ser4 fuerte como el indio.

El hijo mayor del amo mira a Tofia y Javier. —Miralos—,
dice a su hermano. —Mira a los negros y a los indios. No son
industriosos, no les gusta trabajar, no son inteligentes, son como
animales, no tienen sentimientos.

Ha nacido un negrito de pelo indio en el barracén. Tofia lo
abraza caliente y le llama Antonio Condorcani. Javier entra a
verlo. Lo toma en sus brazos fuertes y sonrie.

Tofia ahora trabaja el doble. Nunca el cansancio es demasi-
ado. Recogerd dinero para que también su hijo sea libre. Su
alegria vuela con ella por toda la hacienda.

Una noche, a las tres semanas, el nifio no quiere abrir los ojos.
Esta muy caliente.

—Busca al Mayoral—, dice Tofia a Javier.

El capataz bebe vino. Hay fiesta de cumpleafios en la casa
hacienda y no va a molestar a la familia del amo.

—Es un esclavo del amo el que estd enfermo—, dice Javier, para
conmoverlo. —El amo no querrid perder dinero—. Pero el
capataz le manda regresar al barracén.

El negrito se calienta, se calienta como un fueguito y ya no
abre més nunca sus ojitos.

Tofia Reina se pinta la cara de blanco, los brazos de blanco,
las piernas de blanco. Los esclavos cantan al enterrar a su hijo.
Tofia Reina est4d de luto y ya no tiene alegria. Camina triste la
hacienda, y no puede sonreir.
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Un mes mas tarde Javier le mira a los ojos.
—Me lleva el amo a la Nueva Espafia—, le dice.

Los esclavos saben que nunca més se volveran a ver. Javier la
abraza. Le regala su flauta. Tofia Reina le despide cuando lo ve
marchar a pie junto al hijo del amo que va a caballo. Pero ella no
llora. El negro es esclavo del blanco, y no tiene por qué compartir
con €l su dolor.

Tofia Reina cria un becerrito. Trabaja la tierra. Cuida su
huerta minascula. Trabaja para el amo. Ahorra sus ganancias.
Suda para el amo. Suda un afio, dos afios, cinco afios.

Una noche los hombres hablan bajo. Los negros esclavos van
a escapar. Se unirdn a otros en las montafias y bosques, huirdn a
las Islas Virgenes.

—Necesitamos comida—, dice el esclavo José a Tofia Reina.
—Dentro de tres dias partimos.

Al otro dia Tofia mata el becerrillo y prepara su carne.
Recoge el maiz de su huerta; hace pan de casabe. Los esclavos van
a buscar su libertad y Tofia Reina les regala la suya.

Al anochecer del tercer dia, Tofia los ve irse. Llora suave
Tofia Reina pero no esté triste. Est4 orgullosa de sus compafieros.
Ya el amo no les dird cuéndo trabajar. Trabajaran duro y
lucharén, pero por ellos mismos.

Tofia Reina cria dos becerritos. Trabaja la tierra. Suda cinco
afios, suda diez, veinte, veinticinco afios. Al fin ha ahorrado los
275 pesos que pide el amo por su libertad. El amo es ahora el hijo
mayor de Don Francisco, Don Miguel.

—Tengo el dinero—, dice una mafana Tofia Reina, la negra més
vieja de la hacienda. —Tengo el dinero para comprar mi
libertad.

—¢Cuénto tienes?—, dice molesto Don Miguel.

—El dinero, el que valgo, 275 pesos.

—No negra, yo te voy a vender por 300 pesos —, dice Don Miguel.
Esta molesto. Los esclavos se han sublevado en muchas islas. El
carimbo ya no se usa, los negros libres abundan en algunos
poblados. No debe haber mais.

Tofia Reina lo mira muy serena, habla con otros negros, con
un liberto, con un mestizo.

Don Miguel est4 ante el Juez de primera instancia. Tofia
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Reina lo ha acusado. El juez mira a la negra que camina como
reina.

—He trabajado cuarenta afios en la hacienda. He criado mi
ganado. He cultivado mi huerto en mis horas libres. Fe sudado
para el amo. He ahorrado. He ganado 275 pesos. He venido a
comprar mi libertad.

El juez asiente con su cabeza. Don Miguel acepta furioso el
dinero.

Tofia Reina entra al barracén. Toma su muda de ropa, un
traje amarillo que le regala una esclava de la casa, y una flauta
india muy vieja. Toma sus recuerdos uno a uno y los echa.en su
cesta: el indio Javier, su marido; el nifio Antonio, su hijo; 1a negra
Tomasa, su amiga; el esclavo José, el luchador.

Tofia Reina camina rumbo al pueblo. Camina erguida a
pesar de sus afios. Ella es una mujer que ha luchado. Camino del
pueblo el sol quema su espalda. La espalda de Tofia Reina, qué
nunca llevé carimbeo.

74



Guia de preguntas y actividades

;Por qué habia esclavos como Tofia Reina, que no tenfan
carimbo? ;Qué era el carimbo?

iPor qué algunos blancos, como el hijo del amo, creian que los
esclavos no tenian sentimientos?

iPor qué Tofla Reina no quiso que los blancos la vieran llorando?

iPor qué Tofa Reina le di6 su becerrillo al esclavo José?

Cémo logré6 Tofia su libertad?

;Crees que valia la pena el trabajo y el sacrificio de algunos
esclavos para ser libres?
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Dramatizacién

Se podria tratar de representar el caso de Tofia Reina ante el
Juez. Una nifia seria la esclava, y otros estudiantes el juez y el hijo
mayor. Los nifios tendrian que dar los argumentos de por qué
tenia ella derecho a ser libre, cémo habia vivido y c6mo habia
ganado su libertad. Los estudiantes no tendrian que cefiirse
exactamente a lo aprendido en el texto, sino que podrian innovar

y establecer sus propios criterios de por qué la esclava merecia
ser libre.

Ejercicios de comprobacién

1. Los duefios de esclavos tenian ganancias cuando adquirian
mujeres. jPodrias decir por qué?

2. Losesclavosy esclavastrabajaban en el campo, en las casasde
los amos o vendiendo dulces. jRecuerdas c6mo se les llamaba
a los que hacian estos trabajos?

3. ;{Qué tareas realizaban las esclavas domésticas?

4. ;En qué se diferenciaba el trabajo de las esclavas detalay las
esclavas jornaleras.?
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5. jRecuerdas dos de los medios que tenian los esclavos para
conseguir su libertad?

6. Muchas mujeres esclavas lucharon por su libertad. ;Podrias
contar la historia de dos mujeres que se rebelaron?
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UNIDAD 5

L.a Independencia
en Hispanoamérica

Introducciéon

Los paises de América que hoy conocemos con nombres como
México, Pert, Colombia, Argentina fueron colonias de Espafia
hasta principios del siglo diecinueve.

Espafia gobernaba las colonias sin tomar en cuenta los proble-
mas y los interes de estos pueblos. Poco a poco, con el pasar del
tiempo y como resultado de la mezcla de razas y de culturas, las
poblaciones de América empezaron a sentirse parte integrante
de las tierras americanas y no de Espafia.

Desde sus inicios los nuevos paises latinoamericanos demos-
traron la fuerza propia de una nueva sociedad y cultura en desa-
rollo. Se sentian diferentes a Espafia. Y sentian que el gobierno
espafiol era injusto al imponerles tirdnicamente sus leyes.

Espafia, ademés, les impedia el desarrollo econémico
mediante restricciones al comercio con otros paises.
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A principios del siglo diecinueve comenzaron a levantarse en
armas las distintas colonias espafiolas en América exigiendo su
independencia de Espafia.

El triunfo de estos movimientos libertadores se debi6é grande-
mente a figuras sobresalientes como Bolivar, San Martin,
O’Higgins, Hidalgo, Sucre quienes se dieron de un todo a la causa
de la libertad. Pero no fueron ellos los Gnicos. Muchos otros
patriotas —hombres y mujeres de pueblo, comunes y
corrientes— supieron luchar incansablemente en el anonimato
por conseguir justicia para sus pueblos.

Bolivar fue el jefe maximo, el “Libertador”. Pero no luchésolo.
Junto a él estaba su pueblo: hombres y mujeres, blancos y
mestizos, esclavos y libertos, ricos y pobres, campesinos y hacen-
dados... Sin ellos no hubiera triunfado. Poco se ha escrito, sin
embargo, de estos patriotas. La historia los ha marginado.

Al igual que con los campesinos, obreros, esclavos poco se ha
escrito sobre la participacién de la mujer en las guerras de
independencia. Podria pensarse que las mujeres se quedaron en
sus casas, tranquilas, mientras los hombres peleaban en campos
y ciudades. No fue asi, por cierto. No fueron gobernantes ni
generales; pero si sabemos que participaron activamente en el
movimiento libertador y que en ocasiones contribuyeron en
forma decisiva al triunfo del mismo.

Esta unidad contiene una lectura informativa sobre las activi-
dades de las mujeres comunesy las excepcionales en el perfodo de
las guerras de Independencia en Hispanoamérica y una
biografia.

Sugerimos que el maestro integre las lecturas provistas al
curriculo vigente o incorpore la informacién y las actividades
recomendadas cuando se discutan en clase estos acontecimientos
histéricos.
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Objetivos especificos del aprendizaje

Al terminar esta unidad sobre la participacién activa de las

mujeres en las Guerras de Independencia, los estudiantes:

1. Enumerarén diversas formas en que las mujeres contribuye-
ron al éxito de las Guerras de Independencia.

2. Identificaran mediante un pareo los nombres de por lo menos
cinco heroinasde la independencia, sus respectivos paises y los
hechos por los cuales se destacaron.

3. Darén dos razones por las cuales 1as mujeres no estuvieron al
mando de los ejércitos libertadores.

4. Describirén el impacto que tuvo la guerra en la vida cotidiana
de las mujeres.

5. Sefialardn dos problemas con que se enfrentaron las mujeres
al establecerse las nuevas reptablicas.
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Las heroinas olvidadas
de la Independencia

Desde 1810 los pueblos hispanoamericanos cansados de
soportar la tirania espafiola, organizan ejércites y emprenden la
tenaz lucha.

Era el afio 1819, y el ejército liderado por Bolivar, libraba
importantes batallas en Nueva Granada.

La campesina Juana Escobar servia de “correo” y vigilaba los
movimientos de las tropas espafiolas. También llevaba mensajes,
que aprendia de memoria.

En uno de sus viajes Juana es capturada por una patrulla espa-
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fiola. La llevan en presencia del general espafiol. Le ofrecen per-
donarle la vida si le revelan el sitio donde se encontraban los
patriotas. Ella rehusa delatarlos y es condenada a morir junto a
otros soldados capturados.

La historia de Juana Escobar nos demuestra tres cosas:
primero que las heroinas de la independencia fueron mujeres de
temple y gran valentia; segundo, que el heroismo de muchas
mujeres se di6é fuera de las filas del ejército, por no creerse
entonces ni todavia, que ese fuera el lugar de las mujeres en una
guerra; y tercero, que las mujeres no quedaron excluidas de la
pena de muerte. De modo que sabian lo que les esperaba al ser
descubiertas o vencidas.

Soldaderas

Desde los comienzos de la guerra los campesinos se unieron al
ejército llevando consigo a todos los de la casa. Con cada batallén
de revolucionarios iban hermanas, esposas, novias y madres.
iMujeres fuertes, decididas!

La mayoria de estas “soldaderas” provenian de la clase campe-
sina y trabajadora. Estas mujeres estaban acostumbrdas al
trabajo duro. Habian cultivado los campos a la vez que criaban
numerosa familia y atendian a lasarduastareas de la casa. Estas
experiencias les ensefiaron que no eran débiles.

Al igual que los hombres conocian las injusticias existentes en
su mundo. Como todo ser humano sentian coraje por esas
injusticias. Y llegado el momento decisivo, se unieron a la causa.

No import6 que el General Santander de Nueva Granada en el
afio 1819 prohibiera la concurrencia de mujeres en el ejército:
“No marchari en la divisién mujer alguna, bajo la pena de
cincuenta palos a la que se encuentre...” La orden se cumpli6 a
medias. Unidas al batallén sirvieron en tareas esenciales como
acompanantes, enfermeras, cocineras, lavanderas, guias... Sabe-
mos que compartieron con su batallén el hambre, el cansancioy
los peligros de la guerra. Sin embargo, no sabemos sus nombres.
Las recordamos como las mujeres anénimas y casi olvidadas del
movimiento libertador.

Recordamos sin embargo, unos cuantos nombres.



Mariana Grajales

Mariana Grajales, madre del héroe de la independencia
cubana Antonio Mac=o, se uni6 al ejército. Esta mujer de origen
pobre y de fuertes raices africanas, animaba a su hijo y a la vez
cuidaba a los combatientes heridos. Realizaba miles de tareas
que hicieron més llevadera la dura brega del soldado.

Mujeres como Mariana Grajales son conocidas més por las
acciones de sus hijos o0 esposos que por las suyas en si. Con ellos
colaboraron en la medida de sus fuerzas y cualidades.

Juana Azurduy de Padilla

De otras mujeres conocemos sus propias acciones militares.
Unas de ellas fue esta mujer boliviana que dirigié cuerpos de
soldados, se batié en los campos de batalla y recibi6 el grado de
teniente coronel.

Su esposo iba a unirse al ejército del general Belgrano en el
Alto Perta. Pero Juana no se conformé con esta separacién y
también se uni6 al ejército. “Yo también debo sacrificarme”, fue
la respuesta que di6 a los argumentos de su marido de que se
quedara en casa.

Visti6 el uniforme de los soldados, manej6 con destreza el sable,
y la espada y el fusil. Era la primera en atacar y la Gltima en
abandonar el combate.

Ejército doméstico

Mujeres de todas las clases sociales pusieron sus habilidades
domeésticas al servicio de la patria. Unas cosian uniformes para
los soldados; otras almacenaban viveres y medicinas; otras
preparaban vendajes para los heridos; y otras fabricaron arma-
mentos caseros y municiones para equipar el ejército.

En 1811 un grupo de damas argentinas se ofrecieron a coser
20,000 camisas que se necesitaban para los combatientes.

No todas tuvieron una experiencia tan dramaética como la
colombiana Mercedes Abrego de Reyes. Fervorosa patriota, puso
su habilidad como costurera en la confeccién de un uniforme de



general con la ilusién de entregarlo a Bolivar. Prisionera de las
tropas espafiolas fue llevada al tribunal: “;Con que ti eres la que
borda uniformes para el bandido Bolivar? y ; Adema4s tienes hijos
peleando contra nosotros? Serés fusilada en la plaza como escar-
miento...”

Ayuda econ6mica

Las mujeres de clase acomodada participaron también en la
lucha por la independencia. Supieron dar generosamente de sus
dineros y bienes personales para pagar los viveres, las armas y
las cabalgaduras del ejército libertador.

Antonia Santos, hija de acaudalados criollos colombianos,
creci6 en el ambiente rebelde de su tiempo. Comprendié que su
puesto no estaba peleando en el monte, sino animando y finan-,
ciando la guerrilla de Coromoro, llamada de los Santos por su
apellido.

En Cuba Marta Abreu ofrecié su fortuna para la causa sin
aceptar que le fuera devuelta en el futuro.




Recaudacién de fondos

Otras mujeres de la clase adinerada se dedicaron a la recolec-
cién de fondos para sufragar los gastos de la guerra. En 1812, por
ejemplo, cuando la revolucién en Argentina atravesaba horas de
prueba, un grupo de sefioras y nifias bajo el nombre de Sociedad
Patri6tica allegaron recursos para ayudar a pagar una provisién
de quinientos fusiles. En otra ocasién, al pedido del gobierno
argentino de una contribucién puablica para enviar una expedi-
cién de 500 hombres a provincias del interior, la lista de donantes
reflejaron el desprendimiento de las mujeres.

La mujer mensajera y corresponsal de guerra

La mujer comprometida con la lucha de su pais también se dis-
tinguié como portadora de mensajes entre los distintos batallo-
nes y como gufas de las tropas libertadoras por terrenos descono-
cidos. {Qué duda cabe que se aprovecharon de la imagen tradicio-
nal de la mujer de su época —timida, ingenua, sin iniciativa, un
tanto frivola— para cumplir a cabalidad sus propésitos de lucha!

Leona Vicario

En México, Leona Vieario, poeta y periodista, ayudé a los
rebeldes como mensajera o “correo”. Los mensajes aparecian en
hojas sueltas y publicados en el diario “E1 Pensador”. Se le consi-
dera como la primera mexicana periodista y corresponsal de
guerra.

La Corregidora

Otra mujer mexicana, Josefa Ortiz de Dominguez no sabia
escribir, pues las costumbres de entonces vedaban estos conoci-
mientos a las mujeres. Su esposo era corregidor de Querétaro.
Asipudoenterarse que se habian descubierto los planesdel Padre
Hidalgo. Hizo llegar la informacién a los rebeldes. Estos
apresuraron sus planes y declararon la independencia de
México, el 16 de septiembre de 1810, un mes antes de lo planeado.
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Reuniones en las casas

No menos importantes fueron las reuniones patriéticas que se
celebraban en casas privadas. Estas reuniones cumplian el
cometido de intercambiar noticias, despachar cartas y mapas,
hacer colectas. En su casa de la ciudad, Agustina Mejia entre-
gaba mensajes, informaba de los movimientos del enemigo,
despachaba viveres y medicamentos. Sorprendida en su misién
fue fusilada en la plaza principal a los 33 afios de edad.

Maria de Las Mercedes Barbudo

Una mujer sirve de enlace entre los movimientos libertadores
de Venezuela y Puerto Rico. Maria de las Mercedes Barbudo es
vecina de San Juan y tiene cuarenta y dos afios. Su casa es el
punto de reunién de los patriotas. Los espafioles interceptan unas
cartas e impresos enviados desde Venezuela. Descubren que esta.
mujer recibe y reparte la correspondencia. Se cumplen las
6rdenes del gobernador. Maria de las Mercedes es encarcelada
en el Castillo del Morro y finalmente desterrada a La Habana el
23 de octubre de 1824.
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El Grito de Lares

No parece que los patriotas puertorriquefios que se rebelaron
contra Espafia en 1868 tuviesen el prejuicio de que en las mujeres
no se puede confiar. Las reuniones se celebraban en las casas
puesto que no estaban permitidos los clubes independentistas
abiertos al pablico. En esas casas habian mujeres: esposas,
madres, hijas y hermanas. No hubo indiscreciones por parte de
las mujeres.

En las juntas revolucionarias participaron dos mujeres:
Eduvigis Beauchamp y Mariana Bracetti. Se distinguié, ademéas
Ana Martinez de Méndez quien expresé, cuando los espafioles
vinieron a arrestar a sus hijos, que a los hombres no habia que
buscarlos en las faldas de las mujeres sino en la revolucién.

Heroinas sin gloria y sin derechos

“Muchas de estas mujeres fueron auténticas heroinas. Dieron su
vida por las ideas en que crefan. Conocemos algunos nombres.
Pero muchas son las ignoradas y olvidadas de la historia.
Cumplido su deber, desaparecieron ante los fusiles o volvieron al
mundo campesino de donde habian salido.

Estos actos heroicos no le ganaron a la mujer hispanoamerica-
na los mismos derechos ciudadanos que a los hombres. No se les
consulté c6mo debia ser el gobierno en las nuevas reptblicas. No
se les dejé participar cuando se hicieron las leyes.

Al redactarse las constituciones, surgieron peticiones de igual-
dad para la mujer. No fueron escuchadas.

La educaci6n y el progreso del siglo XIX también dejaron de
lado a la mujer. Las escuelas ptblicas y las universidades per-
manecieron cerradas para ellas.

Seré en el siglo XX cuando poco a poco comienzan a abrirse
estas oportunidades para la mujer hispanoamericana.
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Policarpa Salavarrieta

Todavia es época de la Colonia en Nueva Granada; pero ya
pronto seri la de la Independencia.

Alli en un hogar donde se conservan intactas las tradiciones y
costumbres de la lejana Espafia, nace Policarpa, el 26 de enerode
1795, bautizada con este nombre de alguna abuela espafiola.

Son siete hermanos que, como tantos otros espafioles nacidos en



el Nuevo Mundo, sienten el deseo de independizar la tierra
colombiana del dominio espafiol.

Policarpa es conocida por el nombre de La Pola. Se apasiona
por la causa de los patriotas y los ayuda, llevando y trayendo
comunicaciones de los campamentos.

Por su facilidad de expresién convence a muchos que tomen las
armas y se unan a los rebeldes.

En 1816, el Virrey Samano esté resuelto a poner fin al movi-
miento libertador. En este afio viene la familia Salavarrieta a
Santa Fe de Bogot4. Pola, que estd en comunicacién con los pa-
triotas, aprovecha la circunstancia de ser poco conocida en la
ciudad para seguir en su oficio de “correo”.

Tanto a pie como a caballo, se vale de mil disfraces y evita por
un tiempo caer en poder de! enemigo.

Es alta, delgada, de color moreno. La inteligencia de su con-
versacién atrae la admiracién de cuantos la conocen.

Un valiente patriota, alto y moreno y también descendiente
de espafioles, se enamora de ellay la pide por esposa. M4s La Pola
aplaza la boda para .después de obtenida la victoria.

El espionaje espafiol es activisimo. A un funcionario espafiol le
han ofrecido ascenderlo a oficial si descubre cierta sociedad o
grupo que habilmente organizado manda comunicaciones al ene-
migo. Sospecha de La Pola y con empefio la persigue, perono ha
podido localizarla.

Es dia de mercado. Las calles se llenan de gente venidas de los
campos. En la esquina de la casa que ocupan los Salavarrieta hay
una tienda. Alli se ha escondido el espafiol.

No es larga la espera, porque pronto pasa el nifio que
acompafia a La Pola y del que también sospecha. Siguiéndolo,
descubre dénde viven.

Mis tarde llaman guardias que rodean la casa y se le notificaa
Pola su arresto. Pola hace una sefia a su hermano para que queme
toda su correspondencia evitando asi que caigan en manos de los
espafioles los nombres de patriotas y los secretos de la revolucién.

La llevan a la prisién. Le piden que denuncie a sus compafieros;
se niega a hacerlo. Pocos dias después la condenan a muerte junto
con ocho compaiieros entre los cuales est4d su prometido.

Amanece el dia 17 de noviembre de 1817. La Pola recorre el
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trayecto de la prisién hasta la Plaza Mayor, hoy de Bolivar.
Habla con las gentes que entristecidas se le acercan. Les dice que
es preciso continuar en la tarea de independencia. Pide venganza
para las victimas.

Sube el cadalso. Pide una cinta y ata con ella su amplia falda
para que el viento no se la levante al caer. Tiene 22 afios.

El sacrificio de La Pola causa conmocién y dolor. El deseo de
libertad se aviva y los patriotas luchan con mé4s empefio atin para
conseguirla. Se logra con la batalla de Boyaca el 7 de agosto de
1819.
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Ejercicios de comprobacion

1. Menciona las diversas formas en que las mujeres hispanoa-
mericanas contribuyeron al éxito de la Independencia.

2. Identifica las siguientes heroinas de la independencia en este

pareo.
. a. Campesinas que acompafiaron los
1T gfll::;l?;e ta ejércitos libertadores.
b. Boliviana que dirigi6 grupos de
__ Maria de las soldados en el Alto Perq.

Mercedes Barbude c¢. Heroina de Nueva Granada que sir-
vi6 de mensajera y vigilaba las tro-

___Juana Azurduy pas espafiolas.
d. Puertorriquefia que sirvié de enlace
___Soldaderas entre los patriotas en Venezuela y San
Juan.

___ Mariana Grajales e. Cubana de origen pobre y raices
africanas que se uni6 al ejército.

3. Bolivar, Sucre, O’'Higgins y San Martin estuvieron al mando
de los ejéreitos libertadores. Explica las razones por las cuales
ninguna mujer alcanz6 el rango y posicién de estos hombres.

4. Describe las actividades que se realizaban en el hogar de los
patriotas durante las Guerra de Independencia.

5. Una vez lograda la independencia las mujeres se enfrentaron
a varios problemas. ;Podrias mencionar dos de ellos?

93



/

'°/
(/)

% 4 ,:/'?", |
) , '///l////;

N :
=

R LI
3 \

X

4
)
’////)///

Y/ ¥ ‘\\ \

A ///// \
& ol O

/\\/ 28N

Y 35
N0
//////

/
TN
/
R LT

’, ::'///////,z///{/.'/
e o Y,
i I
Mo

94



UNIDAD 6

Las mujeres de
Ameérica Hispana
luchan por

sus derechos

Introduccion

El objetivo fundamental de esta unidad es proveerle al estu-
diante una visién adecuada de las luchas por los derechos de la
mujer.

El maestro introducird este tema dentro del estudio de la
democracia y los derechos humanos, enfatizando que las luchas
por la igualdad han sido libradas para mejorar las bases demo-
cratica de nuestros gobiernos. De igual modo establecera un
paralelo entre estas luchas y otras de igual naturaleza, tales como
las luchas de las minorias en los Estados Unidos y los movimien-
tos anti-esclavistas en toda América.

Las lecturas cortas contenidas en esta unidad siguen una
secuencia cronélogica de hechos ocurridos en diferentes paises de
América Hispana. Cada una trata sobre un aspecto del desarrollo
del feminismo en el continente.
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El maestro deber4 enfatizar los temas de los derechos sociales,
econémicos y politicos planteados en cada lectura y fijara la
atencién del estudiante en el sentido democratico que tienen los
reclamos descritos.

Estas lecturas aspiran a desarrollar en el estudiante una
actitud de respeto hacia las aportaciones que las mujeres de
América Hispana han hecho al desarrollo y mejoramiento de la
democracia.

Objetivos especificos del aprendizaje

Al finalizar la lectura “Las mujeres de América Hispana luchan
por sus derechos”, el estudiante:

1. Definiré el concepto democracia a la luz dela lectura “;Quees
democracia?

2. Indicara por qué no es democratico impedir que una mujer
estudie.

3. Indentificar4a una mujer cubana que se distinguié en la defen-
sa de los derechos de la mujer durante el siglo XIX.

4. Mencionard dos de los derechos que reclamaban las
trabajadoras mexicanas.

5. Indicard por qué no es democréatico negarle trabajo a una
mujer s6lo porque es mujer.

6. Indicara por qué fue democratico que los paises de América
Hispana aprobaran el voto para la mujer.
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JQuéesla democracia?

La palabra democracia significa gobierno del pueblo. Esto
quiere decir que es el pueblo —toda la gente— quien decide las
leyes v escoge a los gobernantes. Significa, ademas, que todos
somos iguales y tenemos los mismos derechos.

Al hablar de derechos nos referimos a unas libertades y aunas
condiciones de vida que todos los hombres y mujeres del mundo
deberian tener. Estos derechos son, por ejemplo, el derecho a la
educacién, el derecho al trabajo y el derecho al voto.

Tanto en América Hispana como en los Estados Unidos no
siempre las mujeres tuvieron estos derechos. Tiempos atras las
mujeres no podian votar porque noeran consideradasigualesalos
hombres. Tampoco se les reconocian los mismos derechos a la
educacién y al trabajo. Esto también sucedia con otros grupos de
personas como los indios, los negros y los pobres. Aunque esto ha
cambiado bastante en muchos paises, es necesario todavia traba-
jar mucho para lograr una verdadera democracia, es decir, para
que los gobiernos sean realmente del pueblo y para que en verdad
seamos iguales ante la ley.

Descubramos ahora c6mo han sido las luchas de las mujeresde
América Hispana por lograr el disfrute de los derechos
democraticos.
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Juana Inés de la Cruz

Muchas veces encontramos en la historia que algunas personas
disfrutaban derechos que otras no tenian. Veamos, por ejemplo, lo
que ocurria con el derecho a estudiar.

En el siglo XVII, en el virreinato de México, una nina llamada
Juana Inés le dijo a su padre:

—Pap4, yo quiero estudiar.

Su padre, muy sorprendido, le contesto:

—Inés, las mujeres no pueden estudiar. No est4 permitido.

Esta nifia crecié y se hizo monja. Su nombre fue Sor Juana Inés
dela Cruz. Sudeseode estudiar fuetangrandequeaprendifaleer
por su cuenta a los 3 afios. Leyé muchos libros de historia y poesia.
Medit6 mucho. Finalmente, comenzé a escribir poemas. Sor
Juana Inés es considerada actualmente una de las mejores poetas
del mundo.

Pero en aquel tiempo, en México ocurria lo mismo que en
muchos paises del mundo: alasmujeresnoseles permitiaestudiar
en las universidades.
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Esto contrari6 mucho a Sor Juana Inés. Ella fue una de las
primeras mujeres de América Hispana en reclamar que las
mujeres y los hombres tenian los mismos derechos a estudiar.

Pero todavia su comunidad no entendia esto. Muchas personas
pensaron que Sor Juana Inés estaba loca. {Hasta le prohibieron
escribir! Su confesor le dijo que si seguia eseribiendo la sacarian
del convento.

Durante toda su vida, pues, Sor Juana Inés tuvo que luchar
contra la ignorancia de los que la rodeaban. Fue amiga de los
virreyes de México, de poetas y pensadores. Escribi6é miles de
versos, obras de teatro, poesias en honor de los virreyes. En el
convento aproveché la soledad para estudiar. Tenia mucha
curiosidad por las ciencias, la historia, la literatura y la filosofia.

Ante 1o presién de su confesor y de la madre superiora de su
convento, Sor Juana Inés dejé de escribir, puesamaba porencima
de todo su vocacién religiosa. Pero el mundo entero se entristece
hoy al pensar en todas las cosas que aquella inteligente mujer no
pudo escribir.
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Ana Betancourt de Mora

Las mujeres de América Hispana lucharon junto a los hombres
en las guerras de independencia. Fueron iguales en la lucha. Pero
después, cuando se establecieron los gobiernos de nuestra
Ameérica y se hicieron las leyes no se les consider6 iguales a los
hombres, con los mismos derechos politicos.

Una de las primeras peticiones por la igualdad de derechos
politicos surgié en México una vez ganada la independencia en
1810. Un grupode mujeresde la Provincia deZacatecasdemand6
ante el gobierno el trato de ciudadanas. Pero, los gobernantes no
atendieron su peticién.

A finales del siglo XIX en América Hispana surgen nuevas

100



demandas. Una voz se dejé6 oir en Cuba en el afio 1869: apenas
empezaba la guerra de independencia en ese pais. Ana
Betancourt de Mora estuvo en una importante reunién donde se
redactaba la futura constituciéon de Cuba. En aquel documento se
declaraba libres a los esclavos. Ana pidié que se incluyera en
aquella constitucién que las mujeres tenian los mismos derechos
que los hombres. Fue la primera vez que en una naciente repu-
blica americana se exigi6 la igualdad para las mujeresy para los
seres sometidos a la esclavitud.

Cuando Cuba, por fin, logra su independencia en 1902, la escla-
vitud ya habia sido abolida como en el resto de América Hispana.
Pero la sociedad cubana seguia pensando que la mujer no debia
tener el derecho a participar en el gobierno de su pais. El logro de
los derechos politicos para la mujer fue obra de esfuerzos poste-
riores que forman parte de la historia del presente siglo.

Cecilia Grierson

En 1889 una mujer llamada Cecilia Grierson logré graduarse
de doctora. Habia estudiado con muchos sacrificios en una uni-
versidad argentina donde todos los estudiantes eran hombres.

Al graduarse fue a buscar trabajo en los hospitales de su pais.
Perosusociedad nopodiaaceptar queunamujer fueramédicoy no
le dieron trabajo. Sin embargo, como Cecilia era una mujer
enérgica se dedicé a trabajar en aquellas tareas que la sociedad
consideraba propia para las mujeres de su época. Organiz6
muchos centros de salud y fundé la primera escuela de enferme-
ria en América Hispana.

Sus deseos de utilizar sus estudios de medicina fueron grandes.
Por eso, al enterarsede queenlauniversidad estaban buscandoun
maestro para la clase de anatomia, fue a solicitarlo. Otra vez
Cecilia Grierson se enfrenté a las creencias equivocadas de
aquella época: las autoridades de la universidad le respondieron
que ensefiar anatomia era un trabajo muy dificil para una mujer.

iQué dirian aquellos sefiores si vieran a todas las mujeres que
hoy ensefian anatomia en nuestras universidades! Tuvo que pasar
mucho tiempo para que las sociedades de América Hispana
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comprendieran que las mujeres podian realizar trabajos impor-
tantes en las ciencias médicas.

Las trabajadoras textiles mexicanas

Hasta el siglo XIX los esfuerzos por lograr los derechos de la
mujer fueron realizados individualmente. Peroen el siglo XX las
mujeres en diferentes paises de América Hispana empiezan a
unirse. Reclaman el derecho de la mujer trabajadora a obtener
salarios decentes para poder vivir.

Uno de los primeros grupos de mujeres en unirse para luchar
fueron las trabajadoras en las fabricas de telas de México. Las
mexicanas pedian mejores saiarios; a pesar de que hacian el
mismo trabajo que los hombres, se les pagaba menos. Pedian,
ademss, que les pusieran menos horas de trabajo, pues muchas
veces trabajaban doce, quince y hasta veinte horas diarias.

Fueron esas injusticias las que unieron a las mujeres en organi-
zaciones, sindicatos y uniones.

Tan importantesfueronlasluchasdelasobrerasmexicanasque
gracias a su valentia el pais logré acabar con la dictadura de
Porfirio Diaz. Fueron las huelgas de los trabajadores, como la de
Veracruz, las que estimularon a todo el pueblo para terminar con
afios de injusticias y crear una constitucién justa para todos.

Por eso, en la constitucién mexicana de 1917 se establecieron
derechos importantes para las trabajadoras como el de ganar el
mismo salario que los hombres cuando hacian el mismo trabajo.

Al igual que en México las trabajadoras de otros paises de
América también se unieron para reclamar sus derechos
econémicos.
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El feminismo en América Hispana

A principios del siglo XX las mujeres de diferentes paises de
América Hispana empezaron a comprender que no estaban solas
cuando reclamaban sus derechos. Se dieron cuenta de que otras
mujeres y hombres del continente americano también estaban
luchando por los niismos ideales.

Entonces surgié la idea de celebrar una reunién donde parti-
ciparan mujeres de todos los paises y que ellas mismas decidieran
cé6mo mejorar lasituaciéndelamujerenel hogar,eneltrabajoyen
la sociedad toda.

A este movimiento se le llamé feminismo pues se luchaba por
que se reconocieran los derechos del sexo femenino.
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Primer Congreso de Mujeres

En una importante reunién que celebraron en el afio 1923 en la
ciudad de La Habana, Cuba, representantes de paises como
Argentina, Chile, Uruguay y México llegaron a importantes
acuerdos. Algunos de estos acuerdos fueron los siguientes:

1. Organizar una campafia para obtener el derecho al voto.
2. Mejorar la educacién de la mujer.

3. Lograr la igualdad de la mujer ante la ley.

Campafia para obtener el voto

En los afios que siguieron alprimer congreso, la lucha a favor
del voto se hizo mayor. Tras extensas luchas y debates el votopara
la mujer se logré en diferentes paises. En el siguiente recuadro
podrés observar las fechas en que algunos paises lo lograron:

Puerto Rico 1929
Ecuador 1929
Brasil 1932
Uruguay 1932
Cuba 1934
El Salvador 1939
Republica Dominicana 1942
Chile 1949
México 1953
Pera 1955
Colombia 1957
Paraguay 1961

Observa que Puerto Rico fue el primer pais de América
Hispana en obtener este triunfo. Pero con el logro del derecho al
voto no terminé la lucha por mejorar la condicién de la mujer.

Derecho al trabajo

Las obreras y campesinas de América Hispana contintan
luchando por obtener mejores condiciones de vida y trabajo. En
muchos paises se han aprobado leyes para ofrecerle igual pago a
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las trabajadoras, pero en muchos casos la mujer sigue ganando
menos. Ocurre igual con el tipo de trabajo que se le ofrece a las
mujeres. Mientras estd permitido que los hombres seleccionen
cualquier carrera, a las mujeres se les ofrece trabajo en sélo
algunos oficios.

Las obreras feministas reclamaron los derechosalaigualdad al
trabajoy en algunos paises lograron queseestablecieran horarios
y salarios mas justos. Hoy todavia continta la lucha por la justicia
social.

Derecho a la educacion

También en la educacién han mejorado las condiciones de lu
mujer hispana. Esta no sélo ha ingresado a las universidades y
estudiado carreras que antes le eran prohibidas sino que también
ha comenzado a ocupar cargos de importancia en la vida profe-
sional. Mediante la conquista de iguales derechos en la educacién,
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la mujer ha logrado puestos en el magisterio y ha comenzado a
adiestrarse en campos como la ingenieria y la medicina.

El feminismo ha crecido en América Hispana a medida que
mayor namero de mujeres estudian y trabajan fuera del hogar.
Este nuevo contacto con el mundo les hace sentir la necesidad de
luchar contra aquellas ideas y condiciones en la sociedad que les
impiden estudiar lo que realmente desean o ganar el dinero que
realmente vale su trabajo.
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Guia de preguntas

1. ;Qué es democracia?

2. A Sor Juana Inés de la Cruz no se le permiti6 estudiar en una
universidad. ;Crees que esto fue democratico? ;Por qué?

3. Menciona una mujer cubana que durante el siglo XIX
defendi6 los derechos de las mujeres.

4. ;Qué derechos reclamaban las trabajadoras de Méxicoa prin-
cipios de este siglo?

5. A Cecilia Grierson no le dieron trabajo en los hospitales
porque era mujer. ;Crees que fue un hecho democratico? ;Por

qué?

6. En América Hispana se aprobaron leyes para que las mujeres
votaran. ;Cémo ayudé esta préactica al proceso democratico?
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